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Ambulanta za urogenitalne infekcije 

Informacije i naručivanje radnim danom od 9.00 do 11.00 sati na tel. 2826 187 

 

UZIMANJE URINA ZA CITOLOŠKU ANALIZU 

 

 URIN ZA CITOLOŠKU ANALIZU UZIMA SE TRI DANA UZASTOPCE 

o jedan urin nije dovoljan za citološku analizu 

 PRIJE UZIMANJA URINA POTREBNO JE PROHODATI 

o da se odljušti čim više epitela (stanica) koji su bitni za analizu 

 PRIJE UZIMANJA URINA POTREBNO JE OBAVITI HIGIJENU 

o spolovilo oprati sapunom te isprati čistom vodom da bi se izbjegla 
kontaminacija (onečišćenje) s kože 

 UZIMA SE DRUGI JUTARNJI URIN NAKON IZMOKRENOG NOĆNOG URINA 

o stanice koje se skupljaju u urinu preko noći stajanjem se promijene, iz tog 
razloga se za citološku analizu ne uzima prvi jutarnji urin 

 UZIMA SE SREDNJI MLAZ URINA 

o prvi mlaz izmokriti u WC, srednji mlaz u sterilnu posudu za urin, zadnji mlaz 
ponovno izmokriti u WC pri tome pazeći na čistoću poklopca posude 

 URIN NE SMIJE DUGO STAJATI JER STAJANJEM STANICE PROPADAJU 

o potrebno ga je čim prije dostaviti u laboratorij 

 VODITI BRIGU DA SE URIN NE UZIMA TIJEKOM MENSTRUALNOG CIKLUSA 
(MJESEČNICE) TE DVA DANA PRIJE I POSLIJE ISTE 

 

 

 


