
 

 
UPUTE OSOBAMA KOJE BORAVE S DJECOM U BOLNIČKOM SMJEŠTAJU  

 
 
OPĆE NAPOMENE 
 
Boravak na odjelu uz dijete omogućen je jednom roditelju odnosno skrbniku. 

 Sa svojim djetetom boravit ćete u sobi s dječjim krevetom i krevetom za pratitelja 

 Napomena za osobe koje plaćaju boravak u smještaju s bolesnim djetetom: u cijenu vašeg boravka uračunata su i tri 
obroka (vidi prilog: Opći uvjeti korištenja bolničkog smještaja „majka-dijete“ u Klinici za infektivne bolesti "Dr. Fran 
Mihaljević") 

 
UPUTE 
Sa sobom možete donijeti:  

 Higijenski pribor za roditelja/skrbnika i dijete 

 Papuče, pidžamu, trenirku, kućni ogrtač  (za roditelja/skrbnika) 

 Papuče, čarape, bočice, dudice, jednokratne pelene, vlažne maramice (za dijete) 

 Hranu: vodu, sokove, neljušteno voće (banane, jabuke), suhe kekse, kašice 

 Igračke (prilagođeno dobi djeteta) koje se mogu oprati i slikovnice 
 
Pri dolasku na odjel obavezno operite ruke (tekuća voda, sapun, jednokratni papirnati ručnici) 
Isti postupak ponovite nakon svakog kontakta s izlučevinama (sekreti iz dišnih putova, stolica, mokraća i dr.) 
Za dezinfekciju ruku na raspolaganju su vam i posude s alkoholnim dezinficijensom, koje su jasno označene naljepnicom i 
nalaze se u hodniku ispred svake bolesničke sobe i u čekaonici odjela – upotrebljavajte ih u skladu s uputama. 
 
Tijekom boravka uz svoje dijete dopušteno vam je:  

 kupati i hraniti dijete (dojenje; nadohrana isključivo bolničkom hranom ili hranom koju je dozvoljeno donijeti) 

 prematati dijete (pozvati medicinsku sestru na uvid u izlučeni sadržaj) 

 mjeriti temperaturu (uz nadzor medicinske sestre) 

 pomoći kod dijagnostičkih pretraga (pratnja na RTG, EKG, EEG, UZ i slično) i nekih terapijskih postupaka (npr. 
inhalacije) 

 
O SVIM UOČENIM PROMJENAMA KOD VAŠEGA DJETETA OBAVIJESTITE MEDICINSKU SESTRU I /ILI LIJEČNIKA! 
 

RAZGOVOR S LIJEČNIKOM – INFORMACIJE O ZDRAVSTVENOM STANJU DJETETA: 
svakodnevno za vrijeme vizite  

 
NIJE DOZVOLJENO DONOSITI DJETETU HRANU PRIPREMLJENU KOD KUĆE! 
 
NIJE PREPORUČLJIVO: 

 zadržavati se dulje na hodniku izvan bolesničke sobe zbog rizika od drugih bolesti 

 boraviti na odjelu ako ste bolesni ili ako ste trudnica 
 

Molimo vas da obavezno pročitate i Kućni red odjela koji je izvješen na ulazu u odjel! 
Moguće nejasnoće riješit ćemo tijekom vašeg boravka na odjelu. 
 

Uz želje za uspješnim liječenjem i brzim ozdravljenjem vašega djeteta, hvala vam na suradnji! 
 

 
Glavna sestra odjela:        Pročelnik odjela:                                                                                                                                          
Anka Anđelić, bacc.med.techn.       Prim. Ivica Knezović, dr. med. 

Klinika za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljević", Zagreb, Mirogojska 8 
ODJEL ZA NOVOROĐENČAD I DOJENČAD – III ODJEL 
Tel: 01/2826-238, 2826-239 
 
Pročelnik odjela: Prim. Ivica Knezović, dr.med. 
Odjelni liječnik: Leo Markovinović, dr.med. 
Glavna sestra odjela: Anka Anđelić, bacc. med. techn. 


