
 

IZVJEŠTAJ O TEČAJU III KATEGORIJE – STANDARDNE MJERE ZAŠTITE 

 

 

Infektološko društvo Hrvatske udruge medicinskih sestara (HUMS) u suradnji sa 

Podružnicom HUMS - a Klinike za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljević“ održalo je 

Tečaj III kategorije Standardne mjere zaštite. Tečaj je održan 22.09.2017. u velikoj 

predavaoni Klinike za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljević“ u Zagrebu. 

Na tečaju je sudjelovalo 69 medicinskih sestara i tehničara iz infektoloških centara 

cijeletHrvatske, sestre za bolničke infekcije, sestre iz domova zdravlja te nastavnici i 

učenici škola za medicinske sestre Vinogradska, Vrapče i Mlinarska. 

Obzirom na sve veću pojavu infekcija uzrokovanih multirezistentnim uzročnicima 

željeli smo ukazati na važnost primijene standardnih mjera zaštite kod svih bolesnika 

bez obzira na dijagnozu a one obuhvaćaju: higijenu ruku, uporabu osobne zaštitne 

odjeće, higijenu okoline, površina, predmeta, pribora, dezinfekciju, pravilno korištenje 

i odlaganje oštrih predmeta sa ciljem prevencije ubodnih incidenata te pravilno 

odlaganje i skladištenje medicinskog otpada, te smo željeli naglasiti izrazitu važnost 

izolacije bolesnika ovisno o načinu prijenosa bolesti. 

Cilj tečaja  bio je pružiti osnovna znanja o standardnim mjerama zaštite i naglasiti 

važnost njihove implementacije u svakodnevnom radu s bolesnikom. 

 

Pozvani predavači simpozija bili su:  

Arijana Tambić Andrašević: Standardne mjere predostrožnosti i mjere izolacije 

kod multiplorezistentnih uzročnika 

 

Ostala predavanja simpozija održali su: 

Adelka Zoretić: Standardne mjere zaštite – povijesni pregled 

 

Marija Čulo: Pranje ruku 

 

Danijela Miše: Postekspozicijska Profilaksa 

 

Mirko Munko: Radionica BD – Optimalni vaskularni pristup 

 

Marica Trogrlić: Izolacija bolesnika 



 

Gordana Kičin Ercegovac: Postupak s otpadom 

 

Ana Tomić: Transport materijala do laboratorija 

 

Ana Čučić: Sterilizacija i dezinfekcija 

 

Skup su na samom pošetku pozdravili zamjenik ravnateljice doc. Rok Čivljak, 

pomoćnica ravnateljice Adelka Zoretić, magistra sestrinstva, predsjednica HUMS-a 

Tanja Lupieri, magistra sestrinstva i tajnica HUMS-a Danijela Miše, magistra 

sestrinstva. 

Nakon Tečaja održana je godišnja skupština Infektološkog društva HUMS-a (izvještaj  

u prilogu). 

 

 

 

 

 

 

Predsjednica infektološkog društva HUMS-a 

Gordana Kičin Ercegovac 

 

Dopredsjednica infektološkog društva HUMS-a 

Ana Tomić 

                 

 


