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0d ,,Kuzne bolnice na Zelenom briegu” do suvremene Klinike

GeopolitiCki polozaj Hrvatske uvjetovao je kroz Citavu povijest brojne bitke i ratove na tom prostoru, sukobljavanje
interesa izmedu Istoka i Zapada, a osim toga tu je vazno raskriZje trgovackih puteva.

Ove Cinjenice doprinosile su Sirenju brojnih epidemija zaraznih bolesti, koje su uzrokovale demografske
promjene, utjecale na ekonomske, socijalne i kulturne prilike.

Krajem 19. stoljeca sve ove €injenice postaju jo§ znacajnije, jer se naglo pocinju razvijati suvremenije prometne
veze Sto dovodi do brzih izmjena ljudi i dobara, a s tim u vezi i do ve¢e mogucnosti Sirenja zaraznih bolesti.
Zagreb je u to vrijeme, izgradnjom Zeljeznice i drugih prometnica postao vazno industrijsko i trgovacko srediSte
na raskrizju Srednje i Jugoistocne Europe.

Potkraj 19. stoljea Europom je vladala epidemija kolere koja je zahvatila i Austro-Ugarsku monarhiju i postojala
je opasnost da se proSiri i na Zagreb, Sto se na srecu nije dogodilo.

Ovo je bio neposredni povod da se 1892. god. osnuje “Priviemena bolnica za koleru” u staroj gradskoj kuci na
Mirogoju.

Iste godine odluCeno je da se izgradi ,Bolnica za kuzne bolest”, jer su ondasnji lijecnici i gradski oci uvidjeli
vaznost epidemiolo$kog nadzora, izolacije i lije¢enja zaraznih bolesnika.

PredloZene su dvije lokacije: prva i jeftinija na periferiji zapadnog dijela grada, u blizini ciglane, a druga u
sjevernom dijelu grada na ,Zelenom briegu“ gdje su ve¢ postojale tri zidane zgrade — vila Sekalec i vila Winkler.
lako je druga predloZena lokacija bila skuplja zbog atraktivnosti zemljiSta, za nju su se zauzimali ¢lanovi
Zdravstvenog vije¢a i sam gradonacelnik Adolf MoSinski. (Slike 1. 2.)

Tako je 1893. god. na perifernom, sjevernom dijelu Zagreba izgraden prvi zidani pavilion (gradska karantena) za
lijieCenje bolesnika od zaraznih bolesti s moguéno$¢u desinfekcije prostora i stvari te depedikulacije bolesnika. Ta
120 godina stara zgrada je do danas saCuvala svoj prvotni vanjski izgled, ali je unutranjost preuredena u
funkcionalan i suvremeni Odjel za infektivne bolesti novorodencadi i dojencadi. (Slike 3.,4.15.)

Kolika se vaznost pridavala novoj ,Kuznoj bolnici” vidljivo je iz zapisa u Lijeénickom vjesniku od 15. studenog
1899. god. u kojem stoji da se u vrijeme odrZavanja I. Znanstvenog skupa u Zagrebu, a u povodu 25. godiSnjice
“Sbora lijeénika Kraljevine Hrvatske i Slavonije”, delegacija lije¢nika uputila u posjet vaznim ustanovama u
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Zagrebu. Medu tim ustanovama je i “Gradska kuzna bolnica na Zelenom briegu”, a delegaciju su predvodili
gradski fizik dr. Sime Svrljuga i gradski kotarski lije¢nik Dr. Gjuro Rihtari¢, koji je u to vrijeme rukovodio Bolnicom.
Pocetkom |. svjetskog rata, grad Zagreb je imao oko 80 000 stanovnika, a zbog rata i strateSkog poloZaja grada,
broj se privremenih stanovnika i prolaznika, vojnih i civilnih umnogostrucio.

Broj bolesnika oboljelih od zaraznih bolesti je razumljivo rastao u takvim uvjetima i bilo je nemoguce civilnom
gradskom fiziku rijeSiti taj problem. Vojni sanitet je tada preuzeo Kuznu bolnicu i podigao 12 drvenih baraka s 860
kreveta. lako su uvjeti smjeStaja bolesnika i medicinska oprema bili vrlo skromni, posebno valja istaknuti da su
medicinsko znanje i vjestina zdravstvenog osoblja bili na zavidnoj visini. To dokazuje €injenica da unato¢ velikom
broju hospitaliziranih bolesnika od pjegavca, nitko od medicinskog ili pomoénog osoblja nije obolio.

U isto vrijeme je na istoku Balkana i u Rusiji umrlo gotovo 50% medicinskog osoblja koje je njegovalo bolesnike
od pjegavca.

Godine 1919. vojska vraca bolnicu gradu, na ,skrb i upravu’, to znatno opterecuje gradski budzet, jer se u
bolnicu tada primao velik broj civilnog stanovnistva, izmu€enog ratom i podloznog zaraznim bolestima. Barake i
oprema bili su ve¢ jako tro$ni, to je joS viSe oteZavalo stanje.

U to vrijeme duZnost Sefa Bolnice i gradskog epidemiologa preuzima prim. dr. Izidor Steinhardt. (Slika 6.)
Gradsko poglavarstvo godine 1920/21. daje rusiti troSne barake, a na njihovom mjestu zidaju se dvije zgrade,
koje su jo§ danas u funkciji: u jednoj je Centralna prijamna ambulanta, a u drugoj je smjeten Zavod za
gastrointestinalne infekcije (tzv. IV odjel). (Slika 7.1 8.)

Godine 1925. izgraduije se bolnitka kuhinja s potrebnim nusprostorijama.

Od 1926. god. Bolnica nosi ime ,Bolnica za zarazne bolesti”. U sliedeéim godinama postepeno se ruse sve
drvene troSne barake i grade se za ono vrileme suvremeni bolni¢ki pavilioni (1928. god. danasnji V pavilion).
Buduéi je kapacitet tadaSnje Bolnice od 128 kreveta bio nedostatan, 1934. god. se gradi joS jedan suvremeni
paviljon, koji ¢e se lako moéi pomiénim vratima pregraditi u viSe izolacijskih jedinica (danadnji Zavod za
urogenitalne infekcije, Odjel Il/lijevo).
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U Bolnici su tada postojala tri platna razreda od 100, 75 i 30 din, a najsiromasnijima je bolni¢ko lije¢enje placao
grad.

Zanimljivo je pogledati koliko se bolesnika i pod kojim dijagnozama tada lijecilo: prosje¢no se hospitaliziralo oko 1
800 bolesnika godisnje, a najceS¢e dijagnoze su bile: Sarlah, difterija, dizenterija, tifus, antraks, erizipel, tetanus,
pjegavac i malarija, te influenca. Bio je i pokoji bolesnik od variole i oni su bili izolirani u tzv. vili Sekalec.
Posljednji bolesnik od variole leZao je u bolnici 1923. god.

Medicinsko osoblje se u to doba sastojalo od primarijusa - 8efa lijecnika, zatim tri lijeCnika, deset bolni¢arki, jedne
nadbolniCarke i jedne laborantice. Administracija je brojila pet sluZzbenika i ravnatelja.

Postojao je i “vozni park” Bolnice sa 4 automobila i dva motocikla, a u priCuvi je bila i koCija s konjima. Dva
automobila su sluzila za prijevoz bolesnika, a u treem se vozio primarijus Steinhardt, kada je obavljao sluzbu
gradskog epidemiologa, a po potrebi i drugi lijecnici, dok je Cetvrti automobil sluzio za prijevoz umrlih. Osim ovih
zadataka u vozilima se prevozio razni potreban materijal, a posebno vaZna uloga voznog parka je bila da obilaze
stanove bolesnika od zaraznih bolesti, da ih raskuzuju, a na vrata stana lijepili su upozorenja: “zabranjen ulaz —
zarazna bolest”. (Slika 9.)

Crtice iz svakodnevnog Zivota i rada u Bolnici ilustriraju sjecanja, tada mladog lijeénika Dr. Frana Mihaljevi¢a
“...glavna faza medicinske aktivnosti bila je jutarnja vizita, koju je predvodio primarijus Dr Steinhardt. On je obi¢no
rano dolazio u Bolnicu. Na radnom stolu u njegovoj kancelariji ¢ekao ga je popis novopridoslih bolesnika. Uskoro
po dolasku doSao bi u laboratorij, gdje mu je sestra Reza prezentirala razliéite preparate, razmaze krvi i
sedimente urina novih bolesnika, ali i starih, ako se to trazilo. Pred njim su se obi¢no izvodile i kemijske pretrage
urina, likvora, itd. Zatim bi stizali i drugi lijecnici u laboratorij. Na tom je mjestu sluzbujuéi lijeénik iznio svoje
izvjeS¢e o0 novim bolesnicima i o stanju u Bolnici.

Kada smo mi mladi pretstavljali primarijusu nove bolesnike i rekli npr. ,Ovaj bolesnik je juer doSao kao ,status
febrilis, ima upalu plu¢a s desne strane, primarijus bi nakon pregleda bolesnika redovito izjavio ,ali i lijevo se
nesto &uje”.
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Na vizitu smo polazili iz prvog paviljona, primarijus, asistent i nas dva sekundarca, nakon $to smo obukli bijele
ogrtace i stavili bijelu kapicu na glavu. Primarijus je pored toga imao iznad kaputa bijelu pregacu, onako kako je
to vidio u Pasteurovom institutu u Parizu. Obi¢no je nosio i masku.

Na3 primarijus je imao puno smisla za njegu bolesnika. Mi mladi poveli smo se za njim uvidjevsi ne samo vaznost
njege u zbrinjavanju bolesnika, veé baveci se aktivno njenim unaprijedenjem... Bila je sretna okolnost da je Skola
medicinskih sestara izabrala naSu ustanovu kao bazu za praktiénu izobrazbu njenih uéenica. Mislim da je sve to
pridonijelo da je naSa Bolnica stekla dobar glas $to se ti¢e njege bolesnika”.

Posebna se paznja u to vrijeme poklanja hematoloskim promjenama, jer se promjene u krvnoj slici uvelike koriste
u dijagnostici i diferencijalnoj dijagnostici brojnih zaraznih bolesti. Mladi Dr. Fran Mihaljevi¢ je posebno promatrao
i detaljno opisivao promjene krvne slike kod pjegavca, tifusa i dr., i prema tome procjenjivao i prognozu bolesti.
IzvrSio je prvu dijagnostiCku punkciju koStane srZi u ovom dijelu Europe kod bolesnika s agranulocitozom i o tome
izvijestio na kongresu internista u Be€u 1927. god.

Od 1926. god. Bolnica je u sastavu Higijenskog zavoda. Tadasnji ministar zdravstva, dr. Andrija Stampar, imao je
razumijevanja za Bolnicu za zarazne bolesti i uvelike je pomagao njen razvoj. Organizacija i raspon rada u Bolnici
naglo se razvijaju iz godine u godinu, povecava se broj lijeCnika, odjelnih sestara, bolniCarki, oprema se
laboratorij, osniva se bolnika ljekarna, proSiruje se kuhinja i praonica rublja. Godine 1927. u Bolnicu stize prvi
rendgen aparat, Sto je uvelike doprinjelo poboljSanju dijagnostike promjena na plu¢ima.

Godine 1933. izgradena je nova upravna zgrada ($to je i danas) prema projektu poznatog zagrebackog arhitekta
Drage Iblera. U toj zgradi se nalazi ambulanta, laboratorij, lijeCniCki stanovi i 16 soba u kojima su stanovale
medicinske sestre, te uprava Bolnice. (Slika 10.)

Spektar klini¢kih dijagnoza se nakon 1930. god. donekle promijenio: variole viSe nije bilo, broj bolesnika od
pjegavca se izrazito smanijio, ali je jo$ bilo dosta antraksa, poliomijelitisa, streptokoknih bolesti, difterije, svih
salmoneloznih bolesti, pa tako i tifusa, amebne dizenterije, tetanusa, sepse, seroznog i gnojnog meningitisa,
dje€jih egzantemati¢ih bolesti, parotitisa, virusnog hepatitisa, te influence.
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U to je vrileme bilo i mnogo bolesnika oboljelih od tuberkuloze pluéa, ali i generalizirane tzv. tifobaciloze, te
tuberkuloznog meningitisa koji su umirali u visokom postotku. Dolaskom antituberkulotika poslije II. svjetskog rata
bilo je pravilo da se kod dugotrajno febrilnih bolesnika u loSem opéem stanju, a ako se dostupnim dijagnostickim
pretragama ne moze ustanoviti etiologija bolesti, primijeni antituberkulotska terapija. Ovo nacelo spasilo je Zivot
mnogim bolesnicima, jer znamo koliko je etiolo8ka dijagnostika tuberkuloze bila dugotrajna i teSka jo$ niz godina
kasnije, pa sve do molekularnih metoda dijagnostike.

Neposredno prije Il. svjetskog rata Bolnica ima 200 kreveta, a opskrbljuje oko 300 000 stanovnika Zagreba i
okolice.

Za vrijeme II. svjetskog rata iz razumljivih razloga doSlo je do zastoja u razvoju Bolnice i takovo stanje trajalo je
sve do 1949/50. god. kada po€inje njen nagli procvat.

Planski se rekonstruiraju postoje¢e i grade nove zgrade po principu paviljonskog tipa s 350 do 400 kreveta.

Vet 1946. god. nabavlja se prvi aparat za umjetno disanje ,Zeljezna pluéa Emerson® u kojima su se lijecili tada
brojni bolesnici od poliomijelitisa, a Odjelom je rukovodio doc. dr. Vjekoslav Duangic.

Godinama se u Bolnici prepri¢avalo kao anegdota (ali istinita), da je dr. Helena Helenbach (koja je neko vrijeme
neposredno iza Il. svjetskog rata bila ravnatelj Bolnice) htjela ispitati kako ¢e se pacijent osjecati zatvoren i
stjeSnjen u tim ,Zeljeznim plu¢ima”, te je traZila da nju prvu stave u taj ,tenk®. Tek kada se uvjerila da to nije tako
neugodno, pogeli su se potrebiti pacijenti stavljati u ,tenk respirator”, kako su ga kolokvijalno zvali.

Uvedena je hibernacija i proSirena indikacija za traheotomiju, po prvi puta u nas.

Godine 1958. osniva se Centar za respiratornu reanimaciju i intenzivnu njegu, jedini u Hrvatskoj, pa su se uz
najteze infektoloSke bolesnike mogli primati na lije€enje i drugi (neurolo$ki, internisticki) kojima je bila ugroZena
respiracija. Prvi voditelj ovog Odjela bio je Doc. dr. Juraj Rulnjevi¢ do 1978. god, a onda vodstvo preuzima Prof.
dr. sc. Ivan Beus, koji proSiruje i osuvremenjuje rad Centra i uvodi se dijagnosticiranje i lije¢enje svih vitalno
ugrozenih sustava, posebno srediSnjeg zivéanog i kardiovaskularnog, a njegov rad nastavlja prim. dr. Eduard
Marton. (Slika 11.)

Povecava se broj lijenika i medicinskih sestara, a uz njegu bolesnika posebna se paznja pridaje dijetetskoj
prehrani. Opremaju se laboratoriji i proSiruje se suradnja s drugim ustanovama.



Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* Zagreb

U to vrijeme Bolnicom rukovode tri snazne licnosti - dr. Ivan Kosi¢ kao ravnatelj, prof. dr. Fran Mihaljevi¢ kao
strucni Sef lijeCnik, te doc. dr. Josip FaliSevac kao voditelj Katedre za infektologiju. (Slike 12., 13.114.)

Dr. Ivan Kosi¢ je bio priznati struénjak za gradnju zdravstvenih ustanova i uz funkcionalnost, veliku je paznju
posvecivao estetskom izgledu (bio je lijecnik i slikar). U svom dugogodiSnjem radu na mjestu ravnatelja, uvelike je
pridonio pobolj$anju uvjeta rada za medicinsko osoblje, tehnicki je maksimalno moguée, za ono vrijeme, opremio
laboratorije i pobolj$ac uvjete boravka bolesnicima.

Za svog mandata preuredio je i modernizirao stare zgrade i sagradio 1961. god. reprezentativnu tzv. ,VI kuéu® u
koju je tada smjeSten ve¢ dobro opremljen Centar za umjetnu respiraciju, dva odjela za odrasle bolesnike i odjel
za malu djecu. (Slike 15.116.)

Prof. dr. Fran Mihaljevic¢ je doajen hrvatske suvremene infektologije, velik i svestran lijecnik i humanist, kojemu je
bolesnik bio iznad svega. Bio je na ¢elu Bolnice, nakon odlaska Dr. Steinhardta 1939. god, s prekidom od 1941. -
1945., sve do 1970. god, kada je umirovljen, ali je i dalje svakodevno dolazio u Kliniku sve do smrti 1975. god.
Veselio se izrazitom napretku dijagnostike i uvijek pomagao nekim savjetom u klinicki zamrSenim slu¢ajevima.
Bio je osebujan Covjek, zivio je u svom svijetu medicine, brige za bolesnike, glazbe i slikarstva.

Prof. dr. Josip FaliSevac bio je vrstan predavac, lako je pisao brojne medicinske tekstove, putovao je po svijetu u
okviru Svjetske zdravstvene organizacije, naroCito po krajevima Dalekog Istoka, gdje je u stvarnosti doZivio
klasi¢ne, epidemiéne zarazne bolesti.

O dijapazonu Klini¢kih dijagnoza od godine 1921. do 1971. moZemo saznati iz podataka koje je vodio prof.
Mihaljevic.
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Tablica 1. Najcesce dijagnoze oboljelih i umrlih od zaraznih bolesti u razdoblju od 1921. do 1971. god.

1921. - 1930. 1951. — 1960. 1968. — 1971.
oboljeli umrli % oboljeli umrli % oboljeli | umrli %
Antraks 158 15 9,5 53 - - 4 - -
Difterija 524 92 17,6 1053 49 46 14 1 -
Bacilarna dizenterija 708 71 10,0 4315 26 0,6 1631 3 2,0
Encefalomijelitis 9 2 22,0 522 104 19,9 302 14 46
Erizipel 845 47 56 410 1 0,2 307 1 0,3
Virusni hepatitis - - - 1154 5 04 3007 16 05
Malarija 518 6 1,2 27 - - 9 - -
Gnojni meningitis 61 31 50,8 658 95 14,4 691 59 0,9
Morbilli 331 3 0,9 2217 47 21 740 4 05
Parotitis epidemica 94 - - 634 1 0,2 1169 - -
Hripavac 64 8 12,5 1920 131 6,8 342 6 0,9
Poliomijelitis - - - 833 50 45 28 2 -
Salmoneloze 16 - - 299 2 0,6 754 1 0,1
Sarlah 3616 290 8,0 4537 - - 763 1 0,1
Sepsa 47 37 78,7 288 46 15,9 150 15 10,0
Tetanus 81 39 48,1 352 97 27,6 121 35 28,8
Ty. abdominalis 764 73 9,6 1135 26 2,2 132 - -
Pjegavac 63 2 3,2 59 - - 12 - -
Variola 7 - - - - - - -

Godine 1970. Bolnica za zarazne bolesti postaje Klinikom za infektivne bolesti sa tri osnovne svrhe:
medicinskom, nastavnom i znanstvenom.

U to vrijeme Klinika ima 350 bolnickih kreveta, 220 zdravstvenih djelatnika, od toga 37 lijeCnika, medu kojima su
uz infektologe jedan pedijatar (prof. dr. Boris Mravunac), rendgenolog, mikrobiolog, Cetiri magistra farmacije, 149
medicinskih sestara i bolni¢ara, pet djecjih njegovateljica, 24 laboratorijska tehni¢ara, te administrativno osoblje.

Godine 1978. Klinika dobiva ime prema najveéem infektologu svog vremena Prof. dr. Franu Mihaljeviéu.
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Od 1970. god. pocinje nagli razvoj klini¢ko-dijagnosticke djelatnosti, Sto omogucuje brzu i egzakiniju dijagnozu
zaraznih boesti. Uvode se sva moguéa tehniCka dostignuéa u medicini. Posebno se razvija mikrobioloski,
biokemijski, a nesto kasnije imunolo$ki laboratorij. Najstariji hematoloski, proSiruje i osuvremenjuje raspon svojih
pretraga, osniva se citolo$ki laboratorij i koagulacijski. Postupno se intenzivno razvijaju laboratoriji za molekularnu
dijagnostiku, za imunofenotipizaciju stanica, za odredivanje medijatora upalne reakcije, opéenito za odredivnje
promjena celularne imunosti u brojnim procesima infektivnih bolesti. (Slika 17.)

Razvija se suvremena EEG dijagnostika i prof. dr. sc. Ivan Beus osniva 1971. god EEG laboratorij za praéenje
promjena elektroencefalograma kod upalnih bolesti sredidnjeg Ziv€anog sustava. Ve¢ postojeca EKG dijagnostika
se dalje unapreduje.

Uz ve¢ godinama koristenu rektoskopiju uvode se i druge endoskopske metode u gastroenterologiji. Radioloska i
UZV dijagnostika se posebno proirila, Klinika ima vlastiti CT uredaj.

Za neuroinfekcije koristi se i transkranijalna dopler dijagnostika, $to dovodi do novog terapijskog koncepta u
liie€enju najtezih bolesnika s infekcijama srediSnjeg Zivéanog sustava, a osnovu kojeg ¢ini terapijska hipotermija.

Od 1986. god. kada se u svijetu poéeo Siriti AIDS, u Klinici je osnovan Odjel za AIDS s pripadaju¢om ambulantom
i savjetovaliStem za bolesnike. Godine 1993. Klinika je zadovoljila visoke svjetske kriterije za dijagnostiku,
lijieCenje i prevenciju te bolesti te je imenovana Referentnim centrom za dijagnostiku i lijeenje zaraze HIV-om
Ministarstva zdravlja RH.

Godinu dana kasnije proglasena je i Referentnim centrom za dijagnostiku i lijeenje infektivnih bolesti, a danas
jo§ ima Referentne centre za infekcije mokracnog sustava, za tropsku medicinu i bolesti putnika, za dijagnostiku i
lijieCenje virusnih hepatitisa, te za pracenje rezistencije bakterija na antibiotike. Od nedavno je Klinika proglasena i
Referentnim centrom za izvantjelesnu oksigenaciju akutno respiratorno ugrozenih bolesnika.

Tijekom sljedecih desetljeca krevetni kapacitet ¢e se u okviru reforme zdravstva, a i slijedeci principe suvremene
dijagnostike i lije€enja infektoloSkih bolesnika, smanjivati u korist polikliniko-konzilijarne djelatnosti i tzv. ,dnevne
bolnice®.
Broj infektolodkih bolesnika koji se obraduje i lijeéi na taj nacin trostruko je veéi od broja hospitaliziranih.
Hospitaliziraju se samo najteZi bolesnici, a i broj dana hospitalizacije se sve viSe skracuje, posebno na djecjim
odjelima.
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Osnivaju se tzv. specijalisticke ambulante kao za respiratorne bolesti, crijevne infekcije, virusni hepatitis, tropske
bolesti, za kontrolu bolesnika koji su preboljeli infekciju sredidnjeg Zivéanog sustava, za infektolodku hematologiju
i citologiju, za uroinfekcije, za djeCje infektivne bolesti.

Vrijedno je spomenuti da je u Klinici na inicijativu prof. dr. Borisa Mravunca osnovan Odjel za intenzivno lijeenje
dojencadi i male djece 1978. god., koji je danas najsuvremenije opremljen potrebnim medicinskim aparatima i
visoko obrazovanim stru¢nim kadrom, $to uvelike poboljSava rezultate lijeéenja djece s najtezim infektivnim
bolestima.

Obrazovanije medicinskih sestara je kroz Citavu povijest Bolnice, kasnije Klinike, zauzimalo vrlo vazno mjesto. Jo$
u pocecima, prije mogucnosti etiolodke terapije, uspjeh lije€enja i sprie€avanja Sirenja kontagioznih bolesti na
odjelima velikim dijelom je trebalo pripisati znanju i vrlo kvalitetnoj, struénoj njezi bolesnika. Legendarna je bila
medicinska sestra Neta Dumencic, koja je kao glavna sestra radila od 1954.g. sve do svog umirovljenja 1968.
god. Sestra Neta je sama bila visoko obrazovana i strogo disciplinirana u svom poslu, visokih moralno eti¢kih
principa i to je prenosila na mlade generacije.

Za vrileme Domovinskog rata stanje u Klinici je bilo vrlo teSko, broj bolesnika s teSkim oblicima infektivnih bolesti,
naroCito medu izbjeglicama i protjeranim puéanstvom je velik. Zbog opasnosti od zraénih napada na zdravstvene
ustanove od strane agresorske ,Jugoslavenske narodne armije”, smjesten je odredeni broj kreveta u podrumske
prostore Klinike. Tamo su se na znak uzbune premjestali svi bolesnici, odrasli i djeca, kojima je to opée
zdravstveno stanje dopustalo. Oni najteZi, npr. u Centru za intenzivnu skrb i umjetnu respiraciju, ostajali su na
Odjelu, zajedno sa svim potrebnim medicinskim osobljem. Svi lije¢nici, medicinske sestre, tehni¢ari i pomoc¢no
osoblje, te potreban administrativni kadar, radili su po potrebi danonoéno, ne pitaju¢i za materijalnu naknadu.
Opskrba Klinike bila je manjkava, posebno u skupim lijekovima. Ipak, veliku su pomo¢ pruzale brojne donacije,
uglavnom nasih iseljenika i unato¢ velikim teSkocama, svi su bolesnici imali neophodnu medicinsku pomo¢ i
lijecenie.

U Klinici je organiziran prijem i obrada zatoCenika pustenih iz srpskih logora. Svi su oni kompletno Klinicki
obradeni, po potrebi i multidisciplinarno, pruzena im je struna medicinska i psiholoska pomo¢. Sve je to
dokumentirano lije¢nickim i laboratorijskim nalazima, te fotografiama i rtg snimkama (lomovi kostiju). Originalna
dokumentacija svih pregledanih ¢uva se u arhivi Klinike, a saZeti nalazi publicirani su u ¢asopisu Acta Medica
Croatica 1993. god.
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Iste godine odrzan je znanstveni skup uz medunarodno sudjelovanje o posliedicama mucenja tih zatoenika na
njihovo fizicko i psihicko zdravlje, u organizaciji nase Klinike i Hrvatske akademije medicinskih znanosti.

Biblioteka zauzima danas znacajno mjesto u zivotu naSe Klinike kao informacijsko srediste za struéni, nastavni i
znanstveni rad. Osnovana je sluzbeno 1954. god. iako je tada ve¢ imala fond od 304 knjige, te odreden broj
Casopisa i separata, $to su nabavljali uglavnom sami lijecnici Bolnice. Osnivanjem Biblioteke uvedene su
inventarske knjige i kartice, ureduju se katalozi te se provodi struéna obrada medicinske grade. Prva bibliotekarka
je bila Marija Kahofer, vrlo stroga, odgovorna osoba s prodornim pogledom, koju smo u $ali nazivali “zmajem”, jer
je nad svakim papiricem, a kamoli knjigom bdjela kao nad najve¢im blagom. Biblioteka danas koristi suvremenu
radunalnu tehnologiju te osigurava pristup brojnim medicinskim online bazama podataka svim djelatnicima
Klinike. Osim redovnih biblioteénih poslova, Biblioteka pruZa i informacijske i edukacijske usluge, te razvija
izdavacku djelatnost. Biblioteku danas vodi visoko i adekvatno obrazovana osoba uz dva referenta.

Usporedo s razvojem Bolnice napredovalo je i usavr8avalo se vodenje medicinske dokumentacije i sredivanje
arhiva. Od osnutka Bolnice spremale su se i sortirale povijesti bolesti hospitaliziranih bolesnika i vodile
,<ambulantne knjige, mati¢na knjiga, kazalo bolesnika i knjiga umrlih®,

Prava Arhiva za medicinsku dokumentaciju osnovana je 1954. god. i tada su osnovni podaci o bolesniku uno3eni
na ,kartice, koje su ubrzo zamijenjene tzv. rubno busenim karticama, $to je ve¢ dovelo do napretka u trazenju
podataka i obradi medicinske dokumentacije. Pravi napredak dolazi nabavkom prvog raéunala 1992. god.

Od samih pocetaka rada Bolnice, a naro€ito za vrijeme |. svjetskog rata posvecivala se velika paZnja desinfekciji
predmeta, prostorija, odje¢e (koristila se otopina lizola i formaldehidske pare) te depedikulaciji. Dvadesetih godina
pro$log stoljeca postojala je veC centralizirana sterilizacija Strcaljki i igala u kipu¢oj vodi, a zavojnog materijala te
drugih instrumenata u autoklavu.

Godine 1946. Bolnica je od UNRRA-e dobila veéi sterilizator, koji je desetlje¢ima bio u upotrebi i olakSao rad.
Tada je sterilizacija bila smjeStena u relativno sku¢enom prostoru na kraju danasnjeg Odijela Il lijevo.

Godine 1998. u Klinici je, na prostoru gdje se nekada nalazila vila Sekalec, izgadena suvremeno koncipirana
zgrada u koju je smijeStena nova centralna sterilizacija, opremljena najsuvremenijim aparatima i stru¢no
osposobljenim kadrom. (Slika 18.)
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Ve¢ 20-tih godina proSlog stolje¢a lijecnici Zarazne bolnice pogeli su se uz struéni baviti i znanstvenim radom:
opisivali su neobiCne Klinicke slike zaraznih bolesti, kvalitativne promjene u krvnoj slici, koje su imale
dijagnosticko i prognosticko znagenje (Mihaljevi€) te aktivno sudjelovali na medunarodnim sastancima lijecnika.
Nakon II. svjetskog rata interes za znanstveni rad se intenzivira. Nadi su se lijecnici sluzili i dobro opskrbljenom
bibliotekom u Skoli narodnog zdravija, &e$¢e su odlazili na medunarodne struéno-znanstvene sastanke i na
studijska putovanja u druge zemlje.

Godinama je u Klinici sazrijevala misao da se osnuje ,Jedinica za znanstveno-istrazivacki rad’, kroz koju bi
zainteresirani pojedinci, iako nisu sluzbenici Medicinskog fakulteta, u timskom radu mogli ostvariti svoju Zelju da
se uz rutinski svakodnevni rad bave i znanstveno- istrazivackim.

U lipnju 1981. god. odrzan je “idejni sastanak® na kojem je dr. sc. Ivan Beus dobio zadatak da razradi pocetni
program, sadrzaj rada i prikupi potrebnu dokumentaciju za osnivanje “Znanstvene jedinice “, koja je u Klinici
sluzbeno odobrena krajem 1981. god.

Prvi nosioci znanstveno istraZivackih zadataka, koji tada jo3$ nisu imali nastavna zvanja bili su: dr. sc. Vera Beni¢
(biokemicarka, koja je ujedno i prvi dr. sc. u Klinici), dr. sc. Ivan Beus, dr. sc. Tatjana Jeren, dr. sc. Dragomir
Bozinovi¢ i dr. sc. Emil Bobinac.

Treba spomenuti da je u nadoj Klinici prvi puta u svijetu opisana prva prirodna humana infekcija Bhanja virusom
te prvi puta u humanoj patologiji opisana eperitrozoonoza (J. Vesenjak, C. Calisher, |. Beus, V. Puntari¢, T. Jeren,
T. Wickerhaus).

Od tog vremena “Znanstvena jedinica“ se intenzivno razvijala i danas je to respektabilan “Odjel za znanstvena
istrazivanja”, suvremeno tehnicki opremljen i s visoko obrazovanim struénim kadrom.

Ovaj kratki prikaz povijesnog razvoja Klinike, ne bi bio potpun da se ne spomene izdavanje ¢asopisa “InfektoloSki
glasnik® i rad Hrvatskog drustva za infektivne bolesti HLZ-a.
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Godine 1981. pokrenuto je izlaZenje mjeseénog glasila pod nazivom ,Bilten Klinike za infektivne bolesti ,Dr. Fran
Mihaljevic“ u kojem su se iznosili stru¢ni problemi Klinike, opisivali klinicki zanimljivi bolesnici i davali osvrti na
odrzane stru¢ne sastanke te na drustvena zbivanja u Klinici. Prvi urednik je od osnutka pa sve do 1994. god. bio
prof. dr. sc. Emil Bobinac.

Kroz godine se ukazala potreba za jednim ¢asopisom koji bi bio znanstveno-struéna publikacija za infektologiju i
interdisciplinarno bi obuhvatio slozen problem infekivnih bolesti. Tako je 1995. god. prof. dr. sc. Ivan Beus
osnovao “Infektoloski glasnik*, a glavna urednica je prvih nekoliko godina bila prof. dr. sc. Vi$nja Skerk, a iza toga
do danas glavni urednik je prof. dr. sc. Ivan Beus. Casopis izlazi &etiri puta godi$nje, ima dvostruko recenzirane
Clanke. Autori ¢lanaka su uz domace struénjake i brojni inozemni. Buduéi da ¢lanci imaju opsezan sazetak na
engleskom kao i sve priloge (tablice, grafikone, opise slika) ¢ita se osim u Hrvatskoj i susjednim zemljama, u
brojnim zemljama svijeta. Registriran je u Nacionalnoj i sveuciliSnoj biblioteci, indeksiran i citiran u bazama
Excerpta Medica i Scopus, a dostupan je i u elektronskom obliku. (Slika 19.)

Prof. dr. Fran Mihaljevi¢ je na sjednici odrzanoj u listopadu 1959. god u Bolnici za zarazne bolesti u Zagrebu
predloZio da se osnuje InfektoloSka sekcija unutar Zbora lijecnika Hrvatske. Sjednici su prisustvovali svi tadasnii
voditelji InfektoloSkih odjela diliem Hrvatske i prihvatili tu ideju.

Osnovni cilj Sekcije je bio ujedinjenje infektolodke misli i ujednaCenje postupka s infektoloSkim bolesnicima u
cijeloj Hrvatskoj, koriste¢i osobna iskustva i znanja, ali i sve zasade suvremene medicine, posebno infektologije u
svijetu. Stvorila bi se Cvrsta poveznica medu svim zaraznim odjelima u Hrvatskoj.

Ve¢ od samog pocetka InfektoloSka sekcija je bila jedna od najaktivnijih u ZLH, a njena aktivnost ogledala se u
struéno edukacijskom radu te unapredenju organizacije infektoloSke sluzbe u cjelini.

Klinika je uvijek bila mati€na ustanova, nosilac programa rada Sekcije, odnosno $to se zbivalo u Kilinici
odrazavalo se na rad Sekcije.
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Teme struéno-znanstvenih sastanaka bile su uvijek aktualne. Napoment éemo samo da smo medu prvim
zemljama u svijetu, a svakako prvi na ovim prostorima, uogili neobinu vaZnost bolni¢kih infekcija, odrzali
simpozij na tu temu (voditelj simpozija prim. dr. sc. Tera Tambi€) i izdali knjigu “Hospitalne infekcije* 1973. god.
medu prvima u svijetu.

Rad Sekcije se iz godine u godinu 8irio i Sekcija je prerasla u “Hrvatsko drustvo za infektivne bolesti HLZ-a“,
2005. god. $to je govorilo da je to DruStvo svih struénjaka koji se bave problemom infektivnih bolesti od
infekologa, mikrobiologa, epidemiologa, imunologa i drugih.

Drustvo intenzivno suraduje s drugim struénim i znanstvenim institucijama u zemlji i inozemstvu. Preko svojih
delegata predstavlja nacionalne interese struke u odgovarajuc¢im medunarodnim drustvima.

Godine 2011. izdana je monografija “50 godina Hrvatskog drustva za infektivne bolesti HLZ-a" u kojoj su detaljno
opisani razvoj, zadaci i postignuti rezultati Drustva. (Slika 20.)
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U prvim godinama postojanja, u Gradskoj kuznoj bolnici, lijieéeni su gotovo isklju€ivo odrasli bolesnici, a djeca i to
ona Skolske dobi lije¢ena su samo ako su oboljela od $arlaha i difterije. Zagrebacka djeca oboljela od drugih
zaraznih bolesti lijeCena su u dje¢jem zaraznom odjelu Bolnice milosrdnih sestara koji prestaje s radom 1924,
godine. Od 1925. godine sva djeca oboljela od zaraznih bolesti primaju se u Gradsku kuznu bolnicu. Uglavnom
su to i dalje bila djeca predSkolske i Skolske dobi, a dojenéad i mala djeca primana su iznimno i to u pratnji majki.

Prvog konzilijarnog pedijatra bolnica dobiva 1930. godine. Bio je to Sef Gradskog djedjeg ambulatorija, dr.
Schwartz, a nakon njega konzilijarnu sluzbu preuzimaju pedijatri Klinike za dje¢je bolesti Medicinskog fakulteta,
koji pohode pedijatrijske bolesnike u Zaraznoj bolnici sve do 1945. godine.

Nakon zavrSetka Drugog svjetskog rata dolazi do naglog porasta stanovniStva u Zagrebu i okolici Sto dovodi do
povecanog prilieva djece oboljele od zaraznih bolesti. U bolnici sazrijeva misao o potrebi formiranja vlastite
pedijatrijske sluzbe. Godine 1948. zapoSljava se prvi pedijatar, dr. . Rebec, koja medutim u bolnici boravi vrlo
kratko, ba$ kao i sljedeCi pedijatar, dr. Jungwirth. Krajem 1949. godine u bolnicu dolazi dr. Boris Mravunac,
pedijatar koji u bolnici ostaje gotovo tri desetlje¢a, sve do svog umirovljenja 1978. godine. Dr. Mravunac, koji je
kasnije postao redoviti profesor Medicinskog fakulteta, osniva¢ je suvremene pedijatrijske infektologije u
Hrvatskoj. Prvi djegji odjel u Bolnici, Prof. Mravunac ustanovljava u velja¢i 1951. godine u prostorima najstarije
zgrade stare Gradske kuzne bolnice. Odjel koji je bio namijenjen lijeenju novorodencadi i dojen¢adi oboljele od
infektivnih bolesti u istom prostoru, koji je, doduSe, u nekoliko navrata preuredivan, djeluje i danas. Prvi
pedijatrijski odjel u Zaraznoj bolnici imao je 31 djegji kreveti¢, a u okviru odjela postojala je i mlijeéna kuhinja.
Profesor Mravunac u pocetku je bio jedini stalni lijecnik odjela, a pomagali su mu bolni¢ki infektolozi. Po
zavrSetku specijalizacije iz infektologije u odjelu se zapoSljava dr. Vesna Svara, koja postaje dugogodisnja
najbliza suradnica prof. Mravunca i cijeli Ce svoj profesionalni Zivot u potpunosti posvetiti infektoloSko-
pedijatrijskoj problematici. Do 1969. godine Klinika ima samo jedan dje¢ji odjel. U odjelu su lijeena i djeca koja
su zahtijevala intenzivnu skrb, a djeca starija od dojenacke dobi lije¢ena su s odraslim bolesnicima po drugim
odjelima bolnice.
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Godine 1969. osnovana su dva nova dje¢ja odjela - odjel VI/prizemno, kojeg vodi prof. dr. Miroslava Kaci¢ i odjel
V1 &iji voditelj postaje prim. dr. Miljenko Prazi¢. Odjel V/1 viSe od petnaest ¢e godina djelovati u neprimjerenim
potkrovnim prostorima, a 1986. godine uselit ¢e u nove, namjenske i funkcionalne prostore (postaje Odjel VI/3), u
kojima djeluje i danas. Time se prostorno zaokruzuje sluzba za djedju infektologiju, koja i danas djeluje u
spomenutim prostorima. Godine 1978. u okviru odjela Vl/prizemno, uz svesrdnu potporu Prof. Mravunca,
otvorena je Jedinica intenzivnog lijeCenja djece (JIL), voditelj koje je bio dr. Dragomir BoZinovié. To je bila prva
nekirurSka jedinica intenzivnog lijeéenja djece u Zagrebu te druga takova jedinica u Hrvatskoj (nakon one
osnovane u Kilinici za pedijatriju na Kantridi u Rijeci).

Kroz 64 godine postojanja, sluzba za djecju infektologiju u Klinici za infektivne bolesti postupno se kadrovski
ekipirala i organizacijski i sadrzajno restrukturirala. Vrlo znaajne promjene dogodile su se u posliednjem
desetljecu. Reduciran je broj postelja stacionara, omoguéen je dnevni boravak majki s djecom — ,dnevna bolnica”
te apartmanski smjeStaj za majke i djecu ¢ime je znaCajno humaniziran boravak djece u bolnici, skraceno trajanje
hospitalizacije te reduciran broj prijema u stacionar. Kvaliteta zdravstvene skrbi ovakvom je reorganizacijom
unaprijedena, a znacajno je smanjen broj nozokomijalnih infekcija. Liberaliziran je i rezim posjeta bolesnoj djeci
hospitaliziranoj u klasiénom stacionaru, ¢ime je bolnica otvorila svoje djecje odjele i prestala biti poznata po, Cesto
pretjeranom i nepotrebno rigoroznom, kuénom redu primjerenijem dobu klasi¢ne infektologije, koje je nepovratno
iza nas. Od 2006. godine sluzba za dje¢ju infektologiju Klinike nosi po€asni naslov ,Bolnicki odjel — prijatel]
djece”.

Unutar sluzbe za djecju infektologiju, osim zdravstvene, kontinuirano se razvijala nastavna i znanstvena
aktivnost. Osniva¢ sluzbe, Dr. Boris Mravunac, bio je jedan od prvih redovitih profesora infektologije na
Medicinskom fekultetu u Zagrebu, koautor prvog suvremenog i cjelovitog udzbenika iz infektologije u Hrvatskoj i
dugogodisnji recenzent sveuciliSnog udzbenika iz pedijatrije. Profesor Mravunac utemeljitelj je i pouavanja djecje
infektologije u okviru poslijediplomskih studija na Medicinskom fakultetu u Zagrebu. Nakon odlaska u mirovinu
Prof. Mravunca, nastavu iz pedijatrijske infektologije preuzela je Prof. Miroslava Kacic, koja je ujedno i vodila
sluzbu do umirovljenja 1989. godine. Profesorica Kadi¢ bila je koautor sveucili$nog udzbenika iz pedijatrije, a bila
je i voditelj jednog od prvih znanstvenih projekata u Klinici. Osim dodiplomske i poslijediplomske nastave na
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Medicinskom fakultetu u Zagrebu, Prof. Kacic¢ je odrzavala i nastavu iz infektologije na medicinskim studijima u
Splitu i Osijeku. Od 1989. godine struéno vodstvo, kao i nastavnu aktivnost preuzima Profesor Dragomir
Bozinovi€. Profesor BoZinovié osobito se bavi problematikom upalnih bolesti srediSnjeg Ziv€anog sustava,
naroCito akutnih bakterijskih meningitisa. Posliednje desetlie¢e svoje struéne aktivnosti posveéuje
osuvremenjivanju naSe udZbenicke literature. Osobito je znaCajan njegov doprinos suvremenom udZbeniku
infektologije koji je objaviien 2006. godine. Uz to je Prof. BoZinovi¢ prepoznao i potrebu restrukturiranja
specijalisticke naobrazbe infektologa koji se bave infektologijom djecje dobi. Uz pomo¢ mladih suradnika izradio
je cjelovit prijedlog programa suvremene specijalizacije iz pedijatrijske infektologije, s ciliem da se pedijatrijska
infektologija harmonizira s tada aktualnim stanjem u zemljama Europske unije. NaZalost, zamisao Prof.
BoZinovi¢a, kojoj je prvenstveni cilj bila kvalitetnija specijalisticka naobrazba i unapredenje kvalitete medicinske
skrbi za infektoloSke bolesnike djeje i adolescentne dobi, nije se uspjela realizirati prije njegova odlaska u
mirovinu, krajem 2005. godine. Sluzbu, kasnije Zavod za infektivne bolesti djece, od sije¢nja 2006. vodi dr. Goran
TeSovic. On nastavlja struénu, nastavnu i znanstvenu aktivnost koju su zapoceli njegovi prethodnici, trudeci se da
Zavod i kadrovski kvalitativno i kvantitativno oja¢a. U struénome se radu uvode nove dijagnosticke i terapijske
metode. Uz ultrazvu€nu, uvodi se i bronholodka dijagnostika (Mr. sc. Srdan Rogli¢), a Zavod dobija i prvog
lijienika osposoblienog za tumacdenje EEG-a (Prim. lvica Knezovi¢). Osposobljava se i tim za provodenje
nadomjestanja bubrezne funkcije i provodenje terapijske izmjene plazme (Mr. sc. Branko Mie). Od 2010. godine
uvodi se i visokofrekventna oscilacijska ventilacija koja omoguéuje bolje lije€enje i preZivljavanje bolesnika s
najtezim oblicima respiracijskog zatajenja. Konacno, od studenog 2010. godine, Zavod ima i svog stalnog
dezurnog lijeénika, koji skrbi i o bolesnicima u JIL za djecu. Formiranje dvije odvojene intenzivistiCke sluZbe,
jedan je od naznacajnijih kvalitativnih pomaka u€injenih u struénom radu Zavoda i Klinike. Unapredenje strucne i
aparaturne kvalitete Zavoda prati i promjena strukture bolesni¢ke populacije. Uz bolesnike s infekcijskim
bolestima ste€enim u opcoj populaciji, sve se ceSée lijeCe i imunokompromitirani bolesnici, osobito
hematoonkolo$ki bolesnici s teSkim infekcijskim komplikacijama. Sve je veci i broj bolesnika s teSkim infekcijama
donjih diSnih putova koji se iz raznih ustanova na lijeéenje upuéuju u Zavod. Struéna izobrazba takoder je
recentno doZivjela zna€ajno unapredenje. Ministarstvo zdravija je pogetkom 2013. godine prihvatilo prijedlog
specijalizacije iz pedijatrijske infektologije. Specijalisticka izobrazba iz pedijatrijske infektologije obuhvaca
trogodiSnje osposobljavanje iz klinicke pedijatrije i dvile godine specijalizacije iz infektologije. Ovako
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strukturiranom specijalistickom izobrazbom, nadamo se da ¢éemo naSim mladim lijeCnicima omoguéiti sticanje
adekvatnijih specifiénih znanja i bolje ih osposobiti za provodenje kvalitetnije medicinske skrbi za djecu i
adolescente oboljele od infekcijskih bolesti. Uz struénu, unapreduje se i znanstvena aktivnost. U Zavodu se
aktivno provode dva znanstvena projekta, od kojih se jedan ti¢e upalnih bolesti SZS-a, a drugi se bavi
genotipizacijom rotavirusnih infekcija. Pojedini djelatnici Zavoda suradnici su i na projektima Ciji su voditelji
zaposlenici drugih sastavnica Sveudilista. U tijeku je izrada Cetiri doktorske disertacije &iji su pristupnici
zaposlenici Zavoda. Lijecnici Zavoda ucestvovali su i u pisanju dvaju sveuciliSnih udzbenika — ,Hitna stanja u
pedijatriji” i ,Pedijatrija”, a u posliednjem su desetljeéu objavili i stotinjak stru¢nih i znanstvenih radova u
indeksiranim ¢asopisima.

Krajem 2013. godine u Zavodu je stalno zaposleno 11 lijeCnika specijalista infektologije, od kojih su troje i
specijalisti pedijatrijske infektologije. Od studenoga 2013.god. Zavod ima i dva specijalizanta pedijatrijske
infektologije. U kumulativnom radnom odnosu s Medicinskim fakultetom dva su djelatnika Zavoda, od kojih je
jedan asistent, a drugi izvanredni profesor.
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Tradicija sestrinske skrbi u Klinici za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* vezana je uz same zadetke
sestrinstva u Hrvatskoj. Po¢etkom osnivanja nase Bolnice, 1893. godine, njegu bolesnika su obavljale priucene
civilne Zene - bolni¢arke. Bolni¢arke su bile zaduzene za higijenu rublja, bolesnika i njegove okoline, te ostalog
pribora koji se koristio u skrbi bolesnika. Organizacija rada se odvijala centralizirano. Godine 1923. prvi puta se
spominje termin sestra pomochica, a godine 1929. prvi puta se spominje termin bolniarka u matiénoj knjizi
zaposlenih u Bolnici.

Godine 1928. zahvaljuju¢i potrebama Skole za medicinske sestre, u Mlinarskoj ulici, u nasoj Ustanovi odrzavaju
se prakticne vijezbe ucenica. Iste te godine Bolnica za zarazne bolesti prva je bolnica u kojoj su se zaposlile
diplomirane medicinske sestre - Mihaela Terzi¢ i Margareta Denih koje su preuzele organizaciju sestrinske sluZbe
jer su stekle potrebno iskustvo na studijskom boravku u bolnicama u Beéu i Londonu. Mihaela Terzi€ bila je
organizator njege bolesnika temeljene na modernim principima, voditelj praktiénog rada uéenica te predavac u
Skoli za medicinske sestre Mlinarska. Napisala je prvu skriptu njege bolesnika. Nakon odlaska iz Bolnice,
Mihaela Terzié postaje stalni predava¢ u Skoli za medicinske sestre u Mlinarskoj, njezin daljnji angazman kao i
entuzijazam je rezultirao 1977. godine nagradom ,Florence Nightingale® koju je tada primila za Zivotno djelo i
doprinos u sestrinstvu.

Prema zapisu iz 1928. godine, upuc¢enom Higijenskom zavodu, vidljivo je da Bolnica ima 7 odjela, isto toliko
odjelnih sestara i bolniCarki te nekoliko zaposlenih priu¢enih Zena koje pomazu u njezi bolesnika. Medutim, zbog
teSkih uvjeta rada u razdoblju od 1934. do 1945. godine (sve veci priljev teSkih bolesnika i skuéeni radni prostor),
dolazi do ucestalijeg obolijevanja osoblja, $to je djelomiéno uzrokovalo i njihov odlazak. Osoblje je bilo dodatno
opterec¢eno razvojem novih metoda lije¢enja bolesnika i sve vecim potrebama za struénim znanjem. Sredstvima
Rockefellerove fondacije 1934. godine preureden je i adaptiran IV paviljon u svrhu nastavne baze. Bolnica za
zarazne bolesti je bila jedina bolnicka ustanova do 1945. godine u kojoj su radile diplomirane sestre. Nakon II.
svjetskog rata suradnja sa Skolom za medicinske sestre u Miinarskoj omoguéila je usmjeravanje Bolnice na
zapoSljavanje sestrinskog kadra, viSeg struénog obrazovanja.
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Znacajne promjene i novi zamah sestrinstvu u nasoj Klinici donosi dolazak Agnete (Nete) Dumenci¢ 1954.
godine. Na njenu inicijativu 1958. godine, osnovana je Skola za bolnidarke u naoj Ustanovi. Sestra Neta je
istovremeno bila ravnateljica Skole, organizirala je njegu bolesnika i nadzor rada. ZapoS$ljavanjem kvalitetno
obrazovanih bolni€arki, pove¢ana je kvaliteta njege i skrbi za bolesnike, a nastavlja se i obrazovanje zaposlenih
bolniCarki na viSoj razini. Posljednja generacija bolni€arki educiranih u naSoj Bolnici bile su polaznice iz 1964.
godine. Bilo je ukupno 219 polaznica, od toga ih je 192 uspjesno zavrsilo Skolovanje. Stvaranjem novih radnih
uvjeta i dolaskom novog kadra medicinskih sestara postignut je znatno veéi napredak $to je bitno utjecalo na
daljnji razvoj nade ustanove.

Godine 1964. u Bolnici je osnovana Jedinica za intenzivno lijeCenje u kojoj se medicinske sestre susrecu sa sve
sloZenijim postupcima njege i skrbi bolesnika, koji zahtijevaju dodatnu edukaciju. TeZiSte edukacije usmjereno je
ka usvajanju mjera za sprieavanje bolniékih infekcija te je u tu svrhu organizirano niz stru¢no - edukativnih
sastanaka. Posebna zasluga u sprje¢avanju prijenosa bolnic¢kih infekcija pripadala je medicinskim sestrama,
njihovom znanju i kvalitetnoj struénoj njezi bolesnika.

Nakon zavrSenog obveznog obrazovanja, na razini Klinike bila su organizirana stalna predavanja za medicinske
sestre - pripravnice, koje su obavezno polagale interni ispit o steenom znanju, a takav nacin edukacije provodi
se i danas. Organizator je bila tadaSnja glavna sestra Klinike - Smiljka Nell u razdoblju od 1968. do 1987. godine.
Njena velika uloga i upornost rezultirala je nagradom ,Zlatna znacka“ koja se dodjeljuje sestrama koje su
zasluzne za oduvanje zdravlja ¢ovjeka s osobitim osvrtom na njegu bolesnika. Sestra Smiljka Nell inicijator je
osnivanja Infektolodke sekcije medicinskih sestara kojoj je i prva predsjednica od 1969. godine. Zahvaljujuci
njezinom struénim vodstvu nasa Ustanova slovila je kao najbolja u njezi bolesnika u Zagrebu. Svoj entuzijazam
proSirila je i na infektoloke odjele u cijeloj Hrvatskoj kroz rad i edukaciju.

Godine 1985. pojavom tada nove bolesti AIDS-a, HIV-infekcija je svrstana u red prioritetnih zdravstvenih
problema u svijetu. Nada Ustanova je bila odredena za zbrinjavanje, lijeCenje i dijagnostiku HIV bolesnika. U tu
svrhu neophodno je bilo opremiti Kliniku i educirati osoblje za prijem bolesnika. Medicinske sestre i lije€nici
upuceni su na edukaciju u Claude Bernard Kliniku u Parizu i Univerzitetsku Kliniku u Frankfurtu. Prvi oboljeli od
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HIV/AIDS-a primljen je u Kliniku 1986. godine. Standardne mjere zastite i upotreba zastitnih sredstava u radu s
bolesnikom kao i edukacija svih drugih zdravstvenih djelatnika, kako na podrucju infektologije tako i svih drugih
specijalnosti, postala je osnova edukacije u nadoj Ustanovi. OsvjeS¢uje se i potreba za procjepljivanjem protiv
krvlju prenosivih bolesti (hepatitis B), kao i postupanije s potencijalno infektivnim materijalom.

U razdoblju 1991.-1994. ponovno je doSlo do naglog smanjenja struénog sestrinskog kadra. Zbog toga su bili
organizirani te€ajevi za pomoéne djelatnike u zdravstvu, koji su se odrzavali pri Narodnom sveucilistu u Zagrebu.
Nakon zavr8enog te€aja, zapoSljavane su pomoéne djelatnice umjesto struénog sestrinskog kadra. Jedan od
predavaca u Narodnom sveucilistu bila je i Josipa Vugec, glavna sestra nase Klinike u razdoblju od 1987. do
1994. godine.

U jesen 1994. godine potpisana je suradnja izmedu AIHA (American International Health Alliance) Dartmouth —
Hitchcock Medical Center i tri zagrebacke bolnice medu kojima je bila i na$a Klinika, a suradnja je trajala do
jeseni 1998. godine. Ciljevi te suradnje obuhvaéali su podruéje upravijanja, rukovodenja, trajnog unapredenja
kvalitete zdravstvene skrbi, kontrole bolniCkih infekcija i sestrinstvo. U tom razdoblju se osniva i oprema
Sestrinski centar. Centar je opremljen informati¢kom opremom i priborom za prakti¢no uvjezbavanie, te stru¢nom
literaturom na engleskom jeziku. Rad Sestrinskog centra bio je usmjeren na odrzavanje teCajeva, struénih
predavanja, provodenje prakti¢nih viestina, povezivanja s drugim edukacijskim centrima, razmjenom iskustava u
Hrvatskoj i izvan nje, kao i objavljivanje radova u strunim glasilima. U tijeku suradnje ostvareno je i nekoliko
posjeta rukovodeCeg osoblja ameri¢ke udruge Klinici i obrnuto, kao i nekoliko uspjedno odrZanih teCajeva,
seminara i konferencija.

Potaknuti ovom medunarodnom suradnjom doSlo je do znaajnijeg unapredenja kvalitete zdravstvene skrbi,
bolieg ukljuéivanja obitelji u zdravstvenu njegu bolesnika, osobito na djecjim odjelima i jedinicama intenzivne
skrbi. Rezultat te suradnje je i osnivanje stru¢nih timova i povjerenstava za izradu protokola, izbora kandidata za
zasnivanje radnog odnosa, tima za organizaciju i pracenje trajne edukacije te stru¢nog tima za zbrinjavanje
dekubitusa. |z te suradnje razvila se i potreba za uvodenjem sestre za nadzor bolnickih infekcija.
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Godine 1995. stanje struénog sestrinskog kadra i dalje nije zadovoljavalo sve potrebe u na$oj ustanovi. Na
inzistiranje glavne sestre, Nensi Brnin, koja je tu funkciju obavljala od 1994. do 2010. godine, Klinika je 1997.
godine, odobrila stipendiju za 30 uéenika II. i Ill. razreda zagrebackih Skola za medicinske sestre. Zapo$ljavanjem
stipendista - pripravnika bilo je potrebno $to prije osposobiti ih za samostalni rad. U tu svrhu je glavna sestra, uz
suradnju glavnih sestara odjela i uprave, organizirala jednotjedni teaj na kojem su novozaposlene sestre -
pripravnice usvojile znanja i kompetencije za sigurnije odvijanje radnog procesa.

U sklopu akcije “Za osmijeh djeteta u bolnici® Saveza dru$tava ,NaSa djeca“ za promicanje i primjenu
humanizacije bolni¢kog lije¢enja djece, 15. srpnja 1999. godine djedji odjeli nade Klinike stje€u naziv ,Bolnicki
odjel - prijatelj djece®. Cilj je bio $to cjelovitije provesti program koji je imao zadane visoke kriterije u programu
akcije. Novi nacin rada zahtijevao je edukaciju medicinskih sestara u zadovoljavanju kriterija za ovaj prestizni
naslov koji Klinika nosi i danas.

Bolnica je i dalje aktivno ukljuena u razvoj i napredak u zdravstvenoj strategiji te 2002. godine osniva Dnevne
bolnice za djecu i odrasle.

U kolovozu 2011. godine prema novom Zakonu o zdravstvenoj zastiti ustrojeno je novo radno mjesto - pomocnice
ravnatelja za sestrinstvo koje obnaSa danasnja glavna sestra Klinike Adelka Zoreti¢.

Na odjelima naSe Klinike odrzava se praktiéna nastava u okviru zdravstvene njege infektoloskih bolesnika za
uéenike medicinske Skole iz Mlinarske, Vinogradske, VrapCa, Bedekovéine i Pregrade te praktitna nastava
Primaljske Skole iz Vinogradske i praktiéna nastava iz Opce njege bolesnika i njege bolesnog djeteta, kao i ljetna
praksa koju izvrSavaju uéenici medicinske Skole iz navedenih ustanova. Za studente Zdravstvenog veleudilista
Zagreb takoder se odrZava teorijska i praktina nastava u na3oj Klinici. Mentori su glavne sestre zavoda/odjela.
Klinika je referentna ustanova za obavljanje pripravni¢kog staza. Temeljem plana i programa pripravni¢kog staza,
medicinske sestre - pripravnice obavljaju obvezni program iz zdravstvene njege infektoloSkih bolesnika i
pedijatrije kao i dio internistiCke njege bolesnika. Godisnje se u nasoj Klinici educira oko 360 pripravnika iz grada
Zagreba i Zagrebacke Zupanije.

Na temelju inicijative Sveucili$ta u Ljubljani - Zdravstvenog fakulteta medicinskih sestara, o suradniji na podrucju
sestrinstva i zdravstvene njege infektoloSkih bolesnika, Klinika je uklju¢ena u program ERASMUS, kojemu je
osnovni cilj promidZba europskog visokog obrazovanja i poticanje uspjeSne medunarodne suradnje stvaranjem
centara izvrsnosti i poticanjem suradnje Agencije za mobilnost i programe EU.
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U okviru plana trajnog usavrSavanja za medicinske sestre prema prijavljenom i strukturiranom programu HKMS,
tijekom cijele godine se u naSoj ustanovi odrZavaju predavanja namijenjena sestrama.

U skladu s potrebama organizacijskih jedinica Klinike, medicinske sestre se educiraju i za postupke iz podrucja
endoskopije, i to u Referentnom centru za intervencijsku gastroenterologiju Klinickog bolni¢kog centra Zagreb
(gastroskopija, kolonoskopija), u okviru metoda terapijske hipotermije iz podruéja akutne dijalize (CVVH, CVVHD,
CVVHDF) i plazmafereze (TPE) te kroniCne dijalize za HIV bolesnike u Referentnom centru za dijalizu i
nadomjestanje bubrezne funkcije KBC-a Zagreb, te za izvodenje postupka ekstrakorporalne membranske
oksigenacije u okviru Zavoda za intenzivnu medicinu i neuroinfektologiju kojemu je 30. listopada 2013. godine
dodijelien naziv ,Referentni centar Ministarstva zdravlja za izvantjelesnu oksigenaciju akutno-respiratorno
ugrozenih bolesnika“. Medicinske sestre nase Klinike takoder su obavljale edukaciju za ekstrakorporalnu
membransku oksigenaciju u Klinici Held in UZ Gasthuisberg, Leuven u Belgiji. Za potrebe EEG kabineta
educirana je medicinska sestra za neurofizioloSku i elektrofizioloku dijagnostiku u Referentnom centru za
neurovaskularne poremecaje Klinickog bolni¢kog centra ,Sestre milosrdnice”.

Kolegij Glavnih sestara i tehniCara je struéno tijelo koje osigurava provodenje svih aktivnosti vezanih uz
zdravstvenu njegu i rad pomoénog osoblja u organizacijskim jedinicama. Predsjednica Kolegija je pomocénica
ravnatelja za sestrinstvo u ¢ijem radu sudjeluju sve glavne sestre zavoda/odjela, razmatraju se teme vezane uz
organizaciju zdravstvene njege i koordinaciju pratecih sluzbi.
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Clanovi Kolegija:
Glavna sestra Klinike — Adelka Zoreti¢, bacc. med. techn.
Glavne sestre zavoda, odjela, poliklinicko-konzilijarne djelatnosti:

Marija Culo, bacc. med. techn., sestra za intrahospitalne infekcije

Marijana Smolci¢, bacc. med. techn. - Zavod za akutne respiratorne infekcije (I odjel)

Mira Macan, bacc. med. techn. - Odjel za osipne bolesti (Il/desno odjel)

Dinka Sustié, bacc. med. techn. - Zavod za urogenitalne infekcije (Il/lijevo odjel)

Martina Suk, bacc. med. techn. - Zavod za gastrointestinalne infekcije (IV odjel)

Stefanija Kutlesa, bacc. med. techn. — Endoskopija

Natalija Ivankovi¢, bacc. med. techn. — Odjel za infekcije koze i lokomotornog sustava (V odjel)
Anka Szabo, bacc. med. techn. - Zavod za infekcije imunokompromitiranih bolesnika (V1/1 odjel)
Anda Novokmet, bacc. med. techn. - Zavod za intenzivnu medicinu i neuroinfektologiju (Vl/centar)
Ankica Rukavina, bacc. med. techn. - Zavod za virusni hepatitis (VI/2 odjel)

Kata Juri¢, bacc. med. techn. - Odjel za novorodencad i dojencad (Il odjel)

Andelka Budrovi¢, bacc. med. techn. - Odjel za malu djecu s JIL-om (VI/prizemno)

Mirjana Dumangi¢, bacc. med. techn. - Odjel za predskolsku i Skolsku djecu (VI/3 odjel)

Kata Fiak, bacc. med. techn. - Odjel za hitan prijam bolesnika

Danijela Mie, bacc. med. techn. - Odjel za opcu infektologiju s dnevnom bolnicom

Nevenka Ari¢, sanit. ing. - Sterilizacija

Kornelija Gedike, bacc. med. techn. - Ambulanta za HIV/AIDS

Danijela Debogovié, bacc. med. techn. - Dijaliza

Nensi Brnin, bacc. med. techn. - Poliklinika
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Uvodenjem standarda kvalitete zdravstvene njege, unapredenjem sestrinske dokumentacije, omogucéavanjem
studijskih boravaka u inozemstvu te sudjelovanjem u provodenju znanstveno istrazivackih projekata u sestrinstvu
¢e se osigurati kvalitetnija zdravstvena skrb.

Skolovanjem medicinskih sestara na poslijediplomskim studijima i promocijom sestrinske prakse u skladu s
napretkom zdravstvenih tehnologija planiramo osigurati kvalitethu zdravstvenu njegu s ciliem promocije
sestrinstva gdje ¢emo biti prepoznati kao lider u Hrvatskoj i regiji.

Sestrinstvo u nasoj Klinici ima dugu tradiciju $to nas ispunjava ponosom. U njegovom razvoju bilo je turbulentnih i
teSkih razdoblja, ali i onih u kojima se osjetio zamah i veliki entuzijazam. Bez obzira u kojem povijesnom
razdoblju gledamo na sestrinstvo, zahvalni smo svim prijaSnjim generacijama medicinskih sestara - svojim
uciteljicama, koje su utkale niti novom modernom sestrinstvu koje danas Zivi u nasoj Klinici. (Slika 21.)
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Adriana Vince, llija Kuzman
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Djelatnosti i temeljne odrednice

Tijekom 120 godina postojanja i razvoja, Klinika za infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljevi¢” u Zagrebu je izrasla u
krovnu, visokospecijaliziranu zdravstvenu ustanovu u Republici Hrvatskoj u kojoj se lije€e najkompleksniji
bolesnici s infekcijama s podruéja grada Zagreba, zagrebacke Zupanije, cijele Hrvatske, a nerijetko i susjednih
zemalja. Klinika je ustanova u kojoj se sustavno planira, organizira i provodi medicinski, nastavni i znanstveni rad.
Sveukupna djelatnost Klinike zasniva se na premisi najbolieg nadina pruzanja suvremene medicinske skrbi
temeljene na vrhunskom znanju, vjeStinama, edukaciji i istrazivanju.

Sukladno Zakonu o zdravstvenoj zastiti, Klinika je danas registrirana za obavljanje sliedecih djelatnosti:

- bolnitka zdravstvena zastita bolesnika iz djelatnosti infektologije,

- citoloka i mikrobiolodka dijagnostika,

- anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lijecenje,

- djelatnost medicinsko-biokemijskog laboratorija,

- djelatnost dijalize,

- opskrba lijekovima i medicinskim proizvodima,

- specijalistiCko-konzilijarna zdravstvena zastita iz djelatnosti infektologije, interne medicine, radiologije (CT-
kompjuterizirana tomografija) i epidemiologije,

- dnevna bolni¢ka opskrba u okviru ambulantnog lijeéenja iz djelatnosti infektologije,

- znanstveni i nastavni rad iz podruéja medicinske djelatnosti.

Klinika je danas sjediSte sedam referentnin centara Ministarstva zdravlja Republike Hrvatske. Najprije je
utemeljen Centar za dijagnostiku i lijeCenje infektivnih bolesti, a ove godine Centar za izvantjelesnu oksigenaciju.
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Referentni centri i njihovi voditelji su:

- Referentni centar za dijagnostiku i lije¢enje infektivnih bolesti; prof. dr. sc. llija Kuzman
- Referentni centar za dijagnostiku i lijecenje virusnih hepatitisa; prof. dr. sc. Adriana Vince
- Referentni centar za dijagnostiku i lijeCenje zaraze HIV-om; prof. dr. sc. Josip Begovac
- Referentni centar za infekcije mokraénog sustava; prof. dr. sc. Vignja Skerk
- Referentni centar za pracenje rezistencije bakterija na antibotike; prof. dr. sc. Arjana Tambi¢ AndraSevi¢
- Referentni centar za tropsku medicinu i bolesti putnika; prof. dr. sc. Davorka Lukas
- Referenti centar za izvantjelesnu oksigenaciju akutno respiratorno ugrozenih bolesnika;
prof. dr. sc. Bruno Barsi¢

Osim temeljne, zdravstvene djelatnosti, u Klinici se odvija i intenzivna znanstveno-istrazivacka djelatnost iz
podrucja dijagnostike, lije€enja i prevencije infektivnih bolesti (u okviru domaéih i medunarodnih projekata i
ugovora o suradniji) te dodiplomska i poslijediplomska nastava za studente Medicinskog i Stomatolo$kog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu. Klinika je, takoder, nastavna baza Zdravstvenog veleuciliSta u Zagrebu te za nekoliko
srednjih medicinskih i zdravstvenih $kola.

U Klinici je sjedidte Hrvatskog drustva za infektivne bolesti, te jo$ nekoliko drustava Hrvatskog lije¢nickog zbora.
Klinika i Drustvo su suizdavadi InfektoloSkog glasnika, stru¢no-znanstvenog Casopisa koji je indeksiran u
Excerpta Medica. U Kilinici je sjedidte Centra za emergentne i reemergentne infektivne bolesti koji izmedu ostalih
aktivnosti vodi medunarodni projekt telemedicinskih konferencija u suradnji s University of Texas, Galveston,
Texsas, SAD.

Klinika vodi sveobuhvatnu skrb za sve osobe inficirane HIV-om u Republici Hrvatskoj od pojave ove bolesti, a
danas u Centru za HIV/AIDS provodi antiretrovirusno lijeenje i pruza psiholosko-socijalnu podrsku.
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Misija i vizija Klinike

Na$a misija jest brza i kvalitetna dijagnostika i lije€enje infektivnih bolesti prema nacelima suvremene medicine
temeljene na dokazima, uz pruzanje ucinkovitih zdravstvenih usluga visoke kvalitete koje osiguravaju maksimalnu
skrb za bolesnike. NaSa misija jest i zastupanje i promidzba nacionalnih interesa u borbi protiv infektivnih bolesti
koju ostvarujemo kroz sveobuhvatnu aktivnost referentnih centara Ministarstva zdravlja RH. Posveéeni smo
izvrsnosti pri pruzanju uobigajenih i visokodiferenciranih zdravstvenih usluga koje zadovoljavaju potrebe nasih
pacijenata jer je sam pacijent u centru svih zbivanja. Uspjedno suradujemo sa zdravstvenim, znanstvenim,
nastavnim i drugim domacim i medunarodnim institucijama i tako ujedinjujemo zdravstvenu skrb, istraZivanje i
edukaciju o infektivnim bolestima.

Na3a je ambiciozna, ali realna vizija biti:

o regionalni lider za izvrsnost u suvremenoj dijagnostici svih infektivnih bolesti, ukljuCujuci i novopojavljujuce
(karantenske bolesti) s vrlo lakim prijenosom;

o regionalni lider za izvrsnost u lijeéenju svih bolesnika s infektivnim bolestima, uklju€ujuéi i one koji zahtijevaju
visokodiferencirane metode i postupke;

o ustanova koja stalno radi na povecanju zadovoljstva pacijenata, osiguranju pruzanja skrbi u sigurnom
okruzenju te biti prepoznata bolnica u kojoj se bolesnici zele lijeciti;

o ustanova koja osigurava odgovarajuée okruZenije koje stimulira i podrzava stalnu edukaciju te poti¢e
znanstveno-istraZivacki rad i inovativnost svih profila zdravstvenih djelatnika;

o ustanova koju zaposlenici biraju jer osigurava okruzenje koje vrednuje rad, kreativnost i znanje, prepoznaje i
stimulira struénost i marljivost te poti¢e mlade da kriticki preispituju standardne struéne i znanstvene
spoznaje koje ¢e implementirati u svoj klini¢ki rad.
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Ustrojstvo i kadrovi

Klinika je kroz svih 120 godina postojanja smjeStena u prekrasnom parku podno Mirogoja, a danas se ukupna
djelatnost odvija u 12 odvojenih zgrada paviljonskog tipa, od kojih vecina zahtijeva temeljitu infrastrukturnu
obnovu. lako je vecina klinickih zavoda/odjela smjestena u vrlo starim i derutnim zgradama, unutarnja uredenost
prostora dopusta suvremeni rad i zadovoljavajuci komfor bolesnika. Svaki odjel ima pristup internetu, te stalnu
dostupnost medicinskoj bazi UpToDate. Zdravstvenu, nastavnu i znanstvenu djelatnost u Klinici obavljaju
sliedece ustrojstvene jedinice:

¢ Zavod za akutne respiratorne infekcije
e Zavod za urogenitalne infekcije
e Zavod za gastrointestinalne infekcije
e Zavod za virusni hepatitis
e Zavod za infekcije imunokompromitiranih bolesnika
e Zavod za intenzivnu medicinu i neuroinfektologiju
¢ Zavod za infektivne bolesti djece:
- Odjel za novorodencad i dojenéad
- Odjel za malu djecu s jedinicom za intenzivno lijeenje
- Odjel za predskolsku i Skolsku djecu
¢ Odjel za osipne bolesti
¢ Odjel za infekcije koZe i lokomotornog sustava
¢ Odjel za op¢u infektologiju s dnevnom bolnicom
¢ Odjel za hitan prijam bolesnika
e Zavod za Klinicku mikrobiologiju:
- Odjel za bakteriologiju i bolni¢ke infekcije
- Odjel za virologiju
- Odjel za parazitologiju
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o Odjel za medicinsku biokemiju i hematologiju

e Odjel za stani¢nu imunost i molekularnu dijagnostiku

e Odjel za radiolosku i ultrazvuénu dijagnostiku

¢ Odjel za znanstvena istrazivanja s imunoloskim laboratorijem
e Bolnicka liekarna

¢ Odjel za medicinsku dokumentaciju

o Knjiznica

U Klinici su organizirane i sluzbe za gospodarske, pravne i kadrovske poslove te tehnicka i informaticka sluzba, a
2011. godine ustrojena je Jedinica za osiguranje i unapredenje kvalitete zdravstvene zastite.

Klinika je u proSlosti i danas bila i ostala stozernom ustanovom za zbrinjavanje infektivnih bolesti u Hrvatskoj.
Danas raspolaZe s 232 bolesni¢ke postelje (od toga 60 djecjih), a zaposljava 670 djelatnika (dvije treCine Cine
zdravstveni, a jednu tre¢inu nezdravstveni). Godidnje se u Klinici hospitalizira oko 7.000 bolesnika i pregleda
gotovo 50.000 bolesnika u Centralnoj prijamnoj ambulanti (hitna sluzba) te oko 15.000 u poliklini¢kim
specijalistickim ambulantama. U dnevnim bolnicama za djecu i odrasle bilieZi se oko 8.000 kratkotrajnih
hospitalizacija na godinu, a ukupno se u Centralnom dijagnosti¢kom laboratoriju izvr$i oko 2,000.000 razli¢itih
dijagnostickih postupaka.

Klinika je naZalost samo djelomice informatizirana (ambulantna sluzba, laboratoriji), te nema sveobuhvatni
bolnicki informaticki sustav $to je danas veliki problem. Intenzivno se prate zahtjevi i informatizacija HZZO-a, te
smo ukljuCeni u programe e-uputnica i e-narucivanje.

U Kilinici radi ukupno 110 zdravstvenih djelatnika s visokom struénom spremom, od toga 46 lije¢nika specijalista
infektologa, a 13 lijeCnika se nalazi na specijalizaciji iz infektologije. U Kilinici je zaposleno sedam lijeénica
specijalista medicinske mikrobiologije, Cetiri specijalista radiologa, te jedan specijalist citolog. U Centralnom
dijagnostickom laboratoriju radi osam magistara medicinske biokemije, od toga tri sa specijalizacijom (jo$ su dvije
specijalizacije u tijeku). Zbog intenzivnog razvoja moderne laboratorijske dijagnostike u posljednjih 10 godina
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zaposleno je 10 molekularnih biocloga, od kojih Sest radi na znanstveno-istrazivackim projektima. U bolni¢koj
liekarni su zaposlene dvije magistre farmacije dok odjel bolnicke prehrane vodi diplomirani nutricionist.

Klinika danas ima ukupno 236 medicinskih sestara, od toga 46 viSe i 190 srednje struéne spreme, 30
laboratorijskih tehni€ara i 7 radioloskih tehnologa.

U Kilinici radi 29 zdravstvenih djelatnika s doktoratom znanosti, od toga je devet sveuciliSnih profesora i tri
docenta. Jo$ devet djelatnika ima stupanj magistra znanosti. Cjelovit popis zdravstvenih djelatnika Klinike s
visokom struénom spremom nalazi se u prilogu 1.

Osiguranje kvalitete

Klinika za infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljevi¢” u Zagrebu ima uspostavljenu organizacijsku strukturu sustava
kvalitete u skladu s Praviinikom o akreditacijskim standardima za bolniCke zdravstvene ustanove.
Organizacijskom strukturom sustava kvalitete koordinira uprava Klinike. Pomoénik ravnatelja za kvalitetu
zdravstvene zastite i nadzor organizira i koordinira rad Jedinice za osiguranje i unapriedenje kvalitete
zdravstvene zastite, Povjerenstva za unutarnji nadzor i Povjerenstva za kvalitetu. Klinika ima dokumentiranu
politiku i cilieve kvalitete, a izradila je i Priruénik kvalitete kao temeljni dokument za unaprjedenje sustava
kvalitete. Klinika ima razvijen sustav za upravljanje prituzbama pacijenta te brojne protokole i smjernice kojima je
cili pove¢anje kvalitete i sigurnost pacijenta. U lipnju 2013. godine obnovljene su dijagnosticke i terapijske
smjernice za naj¢esce infektivne bolesti i sindrome.

Unutarnji sustav medicinskih provjera Klinike ¢ine:
1. Klini¢ko-patoloSke konferencije

2. Povjerenstvo za bolnicke infekcije

3. Povjerenstvo za lijekove

4. GodiSnje izvjes¢e o medicinskom radu
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Vazni dogadaiji u radu Klinike posljednjih godina

Veliki napori posliednjih desetak godina ulagani su u razvoj suvremene mikrobioloSke dijagnostike, koja
predstavlja osnovnu predispoziciju za moderni ustroj i razvoj Klinike. Slijedom toga, osnovani su suvremeni
laboratoriji za molekularnu dijagnostiku uzro¢nika infektivnih bolesti, u prvom redu za HIV i virusne hepatitise,
ukljuujuéi genotipizaciju virusa, odredivanje rezistencije na protuvirusne lijekove te sekvenciranje virusa.
Takoder je bitno unaprijedena dijagnostika bakterijskin uzroénika (PCR), pa je sada moderna dijagnostika
pneumokoka, meningokoka, listerije, stafilokoka i drugih bakterija u svakodnevnoj praksi. Veliki dogadaj u razvoju
Klinike bio je otvaranje novouredene zgrade Centralnog dijagnosti¢kog laboratrija, gdje su na jednom mjestu po
najsuvremenijim nacelima smjesteni svi dijagnosticki laboratoriji. U prizemlju zgrade nalazi se i BSL-3 laboratorij
za dijagnostiku najopasnijih uzroénika, ureden prema savjetima stru¢njaka iz CDC-a.

U sijecnju 2012. godine otvoren je novouredeni Odjel za opéu infektologiju s dnevnom bolnicom za odrasle, ¢ime
smo dodatno doprinjeli kvalitetnijem smjeStaju i tretmanu bolesnika koji zahtijevaju kratkotrajno lijeCenje ili
obradu. Tada je ustrojen i novi, Odjel za infekcije koZe i lokomotornog sustava. Ustrojem ovog specijaliziranog
odjela koji se bavi lije€enjem kompliciranih koznih infekcija i sve ¢eS¢e pojavljujucim infekcijama zglobova i kosti
(osobito spondilodiscitis), zaokruzena je specijalizirana obrada i lijeéenje upalnih bolesti svih organskih sustava.

Tiiekom 2012. godine dovrSeno je preuredenije i rekonstrukcija istoénog krila tzv. Seste zgrade, ¢ime je 6/2 odjel
dobio moguénosti suvremene izolacije bolesnika. Preuredenjem prednje fasade zgrade, proSirenjem balkona,
pregradnjom bolesni¢kih soba i ugradnjom novog dizala stvoreni su uvjeti za prostornu izolaciju i adekvatan
smjestaj bolesnika s visokokontagioznim bolestima, odnosno novom ili do sada nepoznatom zaraznom bolesti.
No, potrebno je dovrSiti uvodenje strojarskih instalacija u potkrovije zgrade, Cime bi se omoguéilo stvaranje
negativnog tlaka u bolesni¢kim sobama.

Glede terapijskih postupaka veliki napredak ostvaren je u Zavodu za intenzivno lijeCenje, gdje je pojavom
pandemijske influence (A/H1N1)2009 uvedena metoda vantjelesne membranske oksigenacije (ECMO), kojom su
nasi struénjaci ostvarili rezultate na razini najboljih svjetskih centara, te s punim pravom 2013. godine dobili naziv
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Referentnog centra. Od ostalih metoda navodimo samo rutinsku upotrebu kardiolokog ultrazvuka u dijagnostici i
lijeCenju bolesnika s endokarditisom i primjenu fibroelastografije kod bolesnika s jetrenom lezijom.

Buduénost Klinike

Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢” u Zagrebu ée nastaviti svoj strateski razvoj prema nacelima i
oshovhim zadaéama navedenim u misiji i viziji. Osnovni preduvjet daljnjeg napretka jest pobolj$anje infrastrukture
uz realno financiranje rada te odgovarajuée planiranje kadrova.

Klinika je 2013. godine usla u Program sanacije zdravstvenih stanova u vlasniStvu Republike Hrvatske. U
opseznom Planu sanacije istaknute su sve vazne toCke za uspjesno djelovanje i poslovanje Klinike u buduénosti.
Najvazniji naglasci u programu sanacije jesu rieSavanje financiranja dijagnostike i lije¢enja HIV/AIDS bolesnika
izvan mjese¢nog proracuna Kilinike, intenziviranje koriStenja znanstvenih kompetencija i infrastrukture Klinike i
njene znanstvene jedinice, ponuda specijaliziranih dijagnosti¢kih usluga privatnim medicinskim ustanovama,
promjena DTS-a za odredene infektoloSke dijagnoze, digitalizacija radiolo$ke sluzbe, unaprjedenje informati¢kog
sustava, te kao daleko najvazniji projekt izgradnja nove zgrade objedinjenog hitnog prijma s dnevnim bolnicama,
jedinicom za intenzivno lije¢enje i sluzbom za radiologiju.

Klinika je tijekom 2013. godine izradila projektnu ideju pod nazivom ,Unaprjedenje ambulantne i bolni¢ke skrbi za
djecu i odrasle s infektivnim bolestima” i Ministarstvu zdravlja dostavila 6. kolovoza 2013. arhitektonsko-
gradevinski projektni zadatak te izvrSila prijavu projekta za EU fondove. Nadamo se de ce se tijekom 2014.
godine izraditi izvedbeni projekti, te da ¢e se Klinika time kvalificirati za financiranje projekta iz strukturnih fondova
EU. Izgradnjom nove zgrade u sljedecih pet godina bitno bi se unaprijedili uvjeti smjestaja i lijeCenja bolesnika s
infektivnim bolestima. Premje$tanjem Zavoda za intenzivno lijeCenje u novu zgradu omogucilo bi se adaptiranje
tog prostora u jedinstveni suvremeni odjel za pedijatrijsku infektologiju.

Planiranje kadrova mora biti u skladu sa suvremenim trendovima lije¢enja, uvodenjem novih tehnologija, ali i
europskom regulativom o radnom vremenu. Tim €injenicama treba prilagoditi i planiranje broja novih lijecnika na
specijalizaciji iz infektologije i pedijatrijske infektologije te drugih specijaliziranih zdravstvenih djelatnika.
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NASTAVNI RAD U KLINICI ZA INFEKTIVNE BOLESTI ,,DR. FRAN MIHALJEVIC”

Bruno Barsi¢, llija Kuzman, Vi$nja Skerk
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Katedra za infektologiju Medicinskog fakulteta

Tridesetak godina od osnivanja danadnje Klinike zapodeta je nastavna djelatnost za studente medicine
zagrebackog fakulteta. Nastava se izvodila u okviru predmeta interna medicina, a sustavna predavanja o
zaraznim bolestima uvedena su u nastavu u Skolskoj godini 1937/38. Drzao ih je prof. dr. V. Vuletic.
Demonstracije bolesnika izvodili su nastavnici s Katedre za internu medicinu uz asistenciju bolnickih lije¢nika.
Istovremeno i redovito pedijatrijske bolesnike prikazivali su asistenti s Katedre za pedijatriju. Nakon tri godine
(1940.) osnovana je Katedra za zarazne bolesti, a dr. Fran Mihaljevi¢ imenovan je privatnim docentom za
predmet zarazne bolesti. Doc. Mihaljevi¢ sam je odrzavao i predavanja i demonstracije, a nisu bili ostvareni niti
minimalni uvjeti za odrZavanje nastave.

Tijekom rata zbog politicke nepocudnosti doc. Mihaljevi¢ je dekretom premjeSten u Osijek pa je nastava
infektologije u Zagrebu zamrla. Nakon zavrSetka rata, doc. Mihaljevié se vraca u Bolnicu, pa ponovo zapo€inje s
radom. Godine 1946. postaje sveuciliSni docent, a u rad sa studentima se ukljuéuju mladi asistenti tako da 1950.
uz docenta radi i pet asistenata. Preuredenjem prostorija na lll. odjelu formirana je prva predavaonica kapaciteta
za 50 studenata. U nju su dovodeni bolesnici koji su prikazivani svim studentima. Ispit se polagao u sklopu ispita
iz interne medicine. Dolaskom dr. Borisa Mravunca raste kvaliteta nastave iz pedijatrijske infektologije.

Veliki zamah razvoju nastave pruza nekoliko dogadaja. Godine 1970. bolnica dobiva status Klinike za zarazne
bolesti, a Katedra za zarazne bolesti postaje Katedra za infektologiju. Zaslugom dr. Andrije Stampara izgradena
je 1955. godine nova (sadasnja) predavaonica.

Prof. dr. Josip Falisevac i Prof. dr. Fran Mihaljevi¢ bili su dva uzastopna dekana Fakulteta pedesetih godina
prodlog stolieéa. Od 1960. godine poCinju izlaziti prvi udZbenici opCe, a zatim i specijalne infektologije.
Interesantno, mijenja se nacin polaganja ispita pa se odjednom polaze zajednicki ispit iz farmakologije, interne
medicine i infektologije. Od 1964. godine ispit se polaze samostalno. Iste godine uz turnus infektologije slusa se i
klinicka mikrobiologija Sto je prvi primjer integriranog studija na Medicinskom fakultetu.
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Tijekom godina mijenjao se nacin provodenja nastave. Nastava je obavljana isprva samo u jednom semestru, 14
aktivnih radnih dana. Danas se nastava odvija tijekom cijele godine, ukupno osam turnusa u trajanju Cetiri tjedna
(120 infektologije, 30 sati klinicke mikrobiologije po studentu).

Predavaonica je renovirana u nekoliko navrata. Zna€ajno je poboljSan komfor za studente. Medicinski fakultet
obnovio je garderobu studenata u koju su ugradeni ormari¢i za svakog studenta te je potpuno obnovljena
predavaonica i nusprostorije. Takoder je sustavno obnavljana oprema (razglas, projektori, kompjutori).

Nastavnici fakulteta aktivno su sudjelovali u provedbi znanstvenih projekata, pa je objavljen niz ¢lanaka u
najpoznatijim infektoloskim ¢asopisima. To je katedru u€inilo vrlo prepoznatljivom na fakultetu pa smo jedna od
najproduktivnijin baza Medicinskog fakulteta. Za znanstveni rad nekoliko nastavnika je nagradeno drzavnim i
fakultetskim nagradama.

Poslijediplomski studij

Cilj i svrha Poslijediplomskog specijalistiCkog studija iz infektologije jest stjecanje produblienog i specijaliziranog
znanja iz moderne infektologije, odnosno prezentiranje i usvajanje najnovijih dostignuéa u objasnjenju etiologije,
imunologije, patogeneze, dijagnostike i lijeenja infektivnih bolesti.

Poslijediplomski studij iz infektologije ustrojen je na Medicinskom fakultetu Sveudilidta u Zagrebu pri Katedri za
infektologiju, u Klinici za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢” u Zagrebu ak.god. 1996/97. godine. Od tada je
sastavni i obvezni dio specijalizacije iz infektologije. lako je studij mijenjao nazive, od Znanstvenog
poslijediplomskog studija (s izradom magisterija), preko Struénog poslijediplomskog studija do sada$njeg
Specijalistitkog poslijediplomskog studija, sadrzaj, broj sati (ECTS bodovi) i nacin izvedbe nisu se bitno
promijenili.

Poslijediplomski studij iz infektologije obuhvaca sva poglavlja moderne infektologije, prezentirana kroz 15-tak
poglavito obveznih i nekoliko izbornih predmeta. Ukupan broj sati iznosi 270 — 350.
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Najnoviji Poslijediplomski specijalisti¢ki studij iz infektologije ima 14 obveznih i tri izborna predmeta, a uz
polozene sve ispite pojedina¢no, zavrdava izradom specijalistickog rada. Studij ukljuuje 350 sati raznih oblika
nastave, odnosno vrednuje se sa 60 ECTS bodova. U izvedbi nastave sudjeluje veliki broj sveuciliSnih
nastavnika i struénjaka iz drugih ustanova. Gotovo svi lijecnici i drugi visokostru¢ni medicinski djelatnici Klinike
ukljuéeni su u nastavu. Zato je ukupan broj nastavnika i suradnika u ovom studiju 65.

Prof. dr. sc. llija Kuzman voditelj je poslijediplomskog studija od osnutka.

Osim ovog poslijediplomskog studija, Katedra za infektologiju sudjeluje s kolegijem Infektologija i u drugim
poslijediplomskim studijima: Zastita majke i djeteta, Klinicka pedijatrija, Mikrobiologija s parazitologijom,
Epidemiologija, Skolska medicina i Obiteljska medicina.

Katedra za infektologiju Stomatoloskog fakulteta

Do 1957. godine nastava iz infektologije za studente medicine odontoloskog odsjeka odrZavala se u sklopu
interne medicine i obavljali su je nastavnici Katedre za internu medicinu.

U Skolskoj godini 1957/58. tu nastavu preuzima Katedra za infektologiju. Nastava se odvija u toku osmog
semestra i to u obliku predavanja i demonstracija bolesnika, svako po jedan sat tjedno.

Osnivanjem Stomatolodkog fakulteta 1963. godine jedan nastavnik i dva asistenta Katedre za infektologiju
honorarno obavljaju nastavu iz infektologije za studente petog semestra. Prve dvije godine ispit iz infektologije
obavljao se u sklopu ispita iz interne medicine, a od 1965. godine postaje samostalnim ispitom.

Katedra za infektologiju StomatoloSkog fakulteta SveuiliSta u Zagrebu osnovana je 21. sijeénja 1971. godine.
Prvi procelnik Katedre bio je prof. dr. sc. Vladimir Breitenfeld, a njega je naslijedio prof. dr. sc. Ivan Beus. Prof. dr.
sc. Ivan Beus imao je tri suradnika: doc. dr. sc. Vi$nju Skerk te dva asistenta: mr. sc. Alemku Puntari¢ i mr. sc.
Srdana Rogli¢a.
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0d 2013. godine procelnica Katedre je prof. dr. sc. Visnja Skerk, uz koju su na Katedri i dva asistenta: mr. sc.
Srdan Rogli¢ i dr. med. Vladimir Krajinovic.

Katedra za infektologiju odrzava za studente petog semestra studija stomatologije diplomsku nastavu, koja se
sukladno prihvatenom nastavnom planu sastoji od predavanja i vjezbi s ukupnim fondom od 420 sati. Ispit je
usmeni, a za njegovo polaganije uvjet je polozen pismeni kolokvij.

Udzbenik ,Infektologija za stomatologe’, autora lvana Beusa i Vi$nje Skerk, objavijen je 2002. godine. U pripremi
je novi udzbenik.

U Katedri za infektologiju StomatoloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu sada su zaposleni: redoviti profesor u
trajnom zvanju prof. dr. sc. Vinja Skerk i dr. sc. Dragan Lepur.

Osim navedenih fakulteta u Klinici se odvija nastava za vie medicinske sestre, a mladi lijecnici Klinike sudjeluju u
nastavi srednjih medicinskih $kola.
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ZNANSTVENOISTRAZIVACKA DJELATNOST KLINIKE ZA INFEKTIVNE BOLESTI
»DR. FRAN MIHALJEVIC”

Alemka Markoti¢
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Zarazne bolesti su kroz povijest uvijek predstavljale izazov za lije¢nike i znanstvenike. Nisu utjecale samo na
zdravlje ljudi i zivotinja, na okoli§, nego i politicke, drutvene i financijske promjene, ali i razvoj znanosti i
tehnologije.

Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* predstavlja jedinstveno okruzenje za istrazivanje zaraznih bolesti
i jedinstvena je institucija koja objedinjuje skrb o bolesnicima sa zaraznim bolestima, vrhunsku laboratorijsku
dijagnostiku, klinicka i temeljna istraZivanja i obrazovanje i osposobljavanje studenata i stru¢njaka iz svih
medicinskih profila. Postoji i kontinuirana suradnja s farmaceutskom i biotehnoloSkom industrijom kroz koju su
dijelom takoder sufinancirana znanstvena istrazivanja u Klinici.

Infrastruktura i istrazivaCki kapaciteti Klinike su nedavno znagajno poboljSani izgradnjom zgrade Centralnog
dijagnostickog laboratorija koji objedinjava dijagnosti¢ke kapacitete i &ija infrastruktura je kontinuirano dostupna
za sva temeljna i kliniCka istrazivanja koja se provode u Klinici. Zna€ajan doprinos istrazivackim kapacitetima
doprinjelo je i osnivanje Laboratorija treéeg stupnja biosigurnosti (BSL3) za dijagnostiku i istraZivanje opasnih
uzroCnika zaraznih bolesti te Laboratorija za stani¢ne kulture.

Naravno, najve¢u znanstvenu snagu Klinike predstavljaju ljudski istrazivacki kapaciteti. U Klinici su trenutno
zaposlena 52 znanstvenika upisana u Upisnik znanstvenika: 29 doktora znanosti, devet magistara znanosti i 16
doktoranada. Takoder u Klinici djeluje sedam znanstvenih savjetnika, pet viSih znanstvenih suradnika i Cetiri
znanstvena suradnika, tri docenta, tri izvanredna i Sest redovitih sveuéilidnih profesora te jedna €lanica suradnica
Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti.

Poseban zamah u pomladivanju znanstvenog kadra u Klinici dalo je zapoSljavanje znanstvenih novaka u okviru
znanstvenih projekata koje financira Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta. U zadnjih osam godina u Klinici
je zaposleno ukupno 18 znanstvenih novaka ifili tehnologijskih asistenata, a trenutno je sada 11 doktoranada u
statusu znanstvenih novaka koji intenzivno rade na izradbi svojih doktorskih disertacija. Svi znanstveni novaci
lijecnici, ukljuCujuci i jednu tehnologijsku asistenticu, su u meduvremenu dobili specijalizacije iz infektologije ili
mikrobiologije i radna mjesta, ¢ime je Klinika zadrZala vazne ljudske znanstvene kapacitete i omogucila u
buducnosti transfer znanja i vjestina izmedu struke i znanosti te pomladila svoje znanstvene kapacitete. Uz
lijenike, znanstvene novake, su u Klinici zaposleni i znanstveni novaci — biolozi, to doprinosi
multidisciplinarnosti nasih istrazivanja i Sto je takoder jedna od tradicija kojom se ova Klinika istice i ponosi. O
uspjeSnosti nasih znanstvenih novaka govore dvije prestizne stipendije za doktorande dobivene od Hrvatske
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zaklade za znanost za istrazivacke projekte te jedna studijska stipendija Fonda ,Jedinstvo uz pomo¢ znanja“ koje
su ostvarene u prestiznim medunarodnim sveucilistima i institucijama, a joS nekoliko znanstvenih novaka je bilo
na kratkim studijskim boravcima u vrhunskim medunarodnim institucijama, koji su takoder sufinancirani od tih
institucija.

Znanstvenici nade Klinike su pozvani predavaCi na brojnim nacionalnim i medunarodnim kongresima,
sveucilistima i istrazivaCkim institucijama. Godidnje objave oko stotinjak znanstvenih radova u indeksiranim
Casopisima, knjiga ili poglavlja u knjigama te izlaZu brojna predavanja na domaéim i inozemnim znanstvenim
skupovima.

Kontinuirano se u Klinici cijeli niz godina provode istrazivanja kroz znanstveno-istrazivacke projekte koje financira
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, a upravo je uspjesno zavrSen i projekt financiran od strane Hrvatske
zaklade za znanost. Kontinuirano se u Kilinici, pored medunarodnih klinickih studija, provodi i nekoliko
medunarodnih istrazivackih projekata.

Za svoja istrazivanja su znanstvenici Klinike dobivali brojna priznanja i nagrade, a troje znanstvenika je u zadnjih
nekoliko godina dobilo i Drzavne nagrade za znanost-nagrade za biomedicinu.

Danasnja znanstvena istrazivanja u Klinici se temelje i izgradena su na tradiciji uspjesnih istraZivanja i otkrica
naih prethodnika. Primjerice, neke zarazne bolesti u ljudi su otkrili znanstvenici Klinike:

¢ Human infection with Bhanja virus. Vesenjak-Hirjan J, Calisher CH, Beus |, Marton E. First natural clinical
human Bhanja virus infection. Zentralblatt fur Bakteriologie, Mikrobiologie und Hygiene. I. Abt. 1980;
(suppl. 9):297-301. (Vesenjak-Hirjan J, Porterfield JS, Arslanagic E, editors. Arboviruses in the
Mediterranean countries. 6th FEMS Symposium. Supetar, Brac, 1978)

e Human infection with Eperythrozoon. Puntaric V, Borcic D, Vukelic D, Jeren T, Burek V, Wikerhauser T,
Richter B. Eperythrozoonosis in man. Lancet 1986: 2(8511):868-9.

¢ Human infection with Grahamella. Puntaric V, Borcic D, Bejuk D, Vrhovec B, Madic J, Busch K, Richter B.
Haemotropic bacteria in man. Lancet 1994;343(8893):359-60.
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Znanstvenici danas zaposleni u Klinici ne zaostaju po uspjeSnosti za svojim uiteljima. U skladu s
dugogodisnjom znanstveno-istrazivatkom misijom Klinike, njezini znanstvenici imaju bogatu suradnju sa
znanstvenicima iz prestiznih institucija u Europi i drugim dijelovima svijeta (SI. 1aib.).
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Znanstvena istrazivanja u Klinici u suradnji s medunarodnim i domaéim partnerima, su usmjerena na brojne
aspekte zaraznih bolesti u kojima su ostvareni znaCajni rezultati priznati na domacoj i medunarodnoj razini.
Najznaajnije teme istrazivanja ¢e biti kratko opisane u nastavku teksta, a odnose se na: rezistencije na
antibiotike, nozokomijalne infekcije, endokarditise, sepsu, spolno prenosive infekcije ukljuujuéi HIV i
papilomaviruse, infekcije mokraénog sustava, zoonoze, ukljuCujuci i bolesti koje se prenose vektorima, hepatitise
B, C, a u novije vrijeme i E, infekcije didnih putova, pedijatrijske infekcije, infekcije u imunokompromitiranih,
tropske i parazitarne bolesti, imunopatogenezu infektivnih bolesti, i dr. Rezistencija na antibiotike je danas jedan
od vodecih problema suvremene infektologije i mikrobiologije. Prof. dr. sc. Arjana Tambi¢ AndraSevic je sa svojim
timom ukljuéena u sva vaznija tijela za istrazivanje i kreiranje strategije i smjernica istraZivanja i rjeSavanja
problema rezistencije na antibiotike. Svoja istrazivanja u Hrvatskoj, kao Clanica razliith medunarodnih mreza
istraziva€a, objavljuje u prestiznim Casopisima kao Sto su The Lancet Infectious Diseases, The Lancet,
Eurosurveillance, Emerging Infectious Diseases i dr. Grupa istrazivaca s prof. dr. sc. Brunom BarSicem na Celu,
svoja istrazivanja je fokusirala na vise znacajnih klinickih entiteta kao $to su: praéenje hemodinamskih promjena
tijekom infekcija srediSnjeg Ziv€anog sustava, probleme infektivnog endokarditisa, a medunarodna suradnja na
ovoj problematici rezultirala je objavljivanjem rezultata istraZivanja u vrhunskim svjetskim Casopisima (JAMA,
Archives of Internal Medicine, European Journal of Clinical Microbiology and Infectious Diseases i dr.). Uvijek
aktualna istrazivanja HIV-a vezana su uz ime prof. dr. sc Josipa Begovca i njegovog tima. Kao glavni istraziva¢
vodio je ili bio suradnik niza projekata na ovu temu, a ve€inu istraZivanja odlikuje multidisciplinarni pristup koji je
omogucio da se rezultati istraZivanja objave u ¢asopisima kao $to je New England Journal of Medicine, Clinical
Infectious Diseases, itd. Prof. dr. sc. Visnja Skerk, kao naa vode¢a struénjakinja i znanstvenica u oblasti
urogenitalnih infekcija, osobito prostatitisa, znaCajne znanstvene iskorake sa suradnicima iz Hrvatske i iz
inozemstva je napravila u istraZivanjima antimikrobnog lije¢enje infekcija mokra¢nog sustava, koja su rezultirala i
prvim nacionalnim smjernicama za lijeCenje i profilaksu infekcija mokraénog sustava. Zna¢ajan doprinos je dala
stvaranju medunarodno prihvatljivih kriterija za dijagnozu prostatitisa uzrokovanog neuobiCajenim uzro¢nicima,
prva je uvela pulsnu terapiju azitromicinom za lije¢enje prostatitisa, a u najnovijim medunarodnim istrazivanjima
pokazala je uspjeSnost kombinacije makrolida i kinolona u lijeCenju sindroma kroniCnog prostatitisa (Asian
Journal of Andrology, Molecular Medicine Reports i dr.). IstraZivanja hepatitisa, koja su danas u fokusu
medunarodnih znanstvenih istraZivanja, vezana su uz ime prof. dr. sc. Adriane Vince i njezine suradnike. Prva je
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uvela molekularnu dijagostiku HIV-a, te virusnih hepatitisa B i C, a kao vodeca hrvatska struénjakinja u tom
podrucju, sudjelovala je i u donoenju novih smjernica za dijagnostiku i lijeenje ovih bolesti koje predstavljaju
veliki javnozdravstveni problem u Europi. Osim istraZivanja hepatitisa, na nacionalnoj i medunarodnoj razini se
dokazala istrazivanjima virusnih infekcija u imunokompromitiranih bolesnika i istrazivanjima papilomavirusa
(Journal of Interferon and Cytokine Research, Journal of Clinical Virology, Journal of Medical Virology i dr.). Prof.
dr. sc. llija Kuzman, sa svojim timom ve¢ cijeli niz godina uspjesno istraZuje respiratorne infekcije. On je bio
glavni istraziva¢ triju nacionalnih znanstvenih projekata na temu respiratornih infekcija. Njegova istraZivanja
pridonjela su na medunarodnoj razini smjernicama za lijeéenje pneumonija iz opée populacije uzrokovanih
legionelama, mikoplazmama i klamidijama (Journal of Chemotherapy, Epidemiology and Infection), ali i Q
groznice (Scandinavian Journal of Infectious Diseases). Prof. dr. sc. Goran TeSovi¢ je sa svojim timom znacajno
doprinio medunarodnoj prepoznatljivosti istrazivanja u okviru hrvatske pedijatrijske infektologije. Njegov rad je
usmjeren na imunopatogenezu virusnih infekcija srediSnjeg Zivéanog sustava u djece, ali i neuroborelioze.
Znacajan medunarodni doprinos je dao istraZivanjima nuspojava cjepiva (The Lancet, Imnmunology Investigation,
Vaccine i dr.). Zahvaljujuci tim istraZivanjima, sudjelovao je s medunarodnim ekspertima u kreiranju smjernica za
cijeplienje protiv gripe u djece (BMC Infectious Diseases). Prof. dr. sc. Alemka Markoti¢ je sa svojim timom
usmjerena na istraZivanja imunopatogeneze i molekularne epidemiologije zoonoza i bolesti koje se prenose
vektorima. Njezina istrazivanja hantavirusa su medunarodno prepoznata i objavijivana u najprestiznijim
¢asopisima (Nature Medicine, The Lancet, Journal of Medical Virology, General Virology i dr.), a kroz ta
Hrvatskoj, tako i na globalnoj razini. Njezin tim je prvi molekularno karakterizirao virus denge i virus zapadnog
Nila koji su uzrokovali epidemije u Hrvatskoj, a istraZivanja multiplih infekcija uzroénicima zoonoza u glodavaca
dala su znaCajan doprinos ovoj vaznoj multidisciplinarnoj problematici. Brojna su jo§ druga pojedinacna
istraZivanja koja znanstvenici u Klinici intenzivno provode u podrucju razli¢itih aspekata infektivnih bolesti koja ¢e
sigurno rezultirati stvaranju novih medunarodno prepoznatih znanstvenih timova.

Znanstvena istraZivanja su u Klinici provodena od samog njezinog osnivanja, ali svoj sluZbeni okvir djelovanja
dobivaju kroz osnivanje Jedinice za znanstvena istrazivanja 1983. godine, koja 2010. godine prerasta u Odjel za
znanstvena istrazivanja.
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Buduca strategija istraZivanja infektivnih bolesti u Klinici se temelji na osnazivanju vodeée uloge Klinike u
istrazivanju infektivnih bolesti na nacionalnoj razini podizanjem kvalitete istraZivanja te sudjelovanjem u
istrazivaCkim nacionalnim i medunarodnim projektima. Na taj nadin Zelimo ostvariti kontinuitet znanstvene
izvrsnosti, prepoznatljivosti i priznatost Klinike u znanstveno-istraZivackim krugovima. Klinika kao preduvjet
jaCanja istrazivackog profila mora na primarno mjesto postaviti sustavan rad na istrazivanjima u svim odjelima i
zavodima kroz povecanje broja mladih istraZivaCa, doktoranada i postdoktoranada, povecati broj projekata, a
posebno broj medunarodnih istraZivackih projekata, povecati ulaganja u infrastrukturu te osigurati organizacijski i
financijski okvir za pracenje i povecanje istrazivacke aktivnosti.
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SUVREMENI IZAZOVI INFEKTOLOGIJE

Josip Begovac
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Otkriée mikroorganizama, uzro€nika infektivnih bolesti sredinom 19. stolje¢a dovelo je do razvoja terapijskih i
preventivnih mjera, poput imunoprofilakse, cjepiva i lijekova. Ovi napreci potakli su optimisticno uvjerenje da ¢e
infektivne bolesti uskoro biti savladane, pa su i medicina i javno zdravstvo izgubili iz vida moguénost pojave novih
infektivnih bolesti. Godine 1969. W.H. Stewart pogre$no je pretpostavio da mozemo zatvoriti poglavlje infektivnih
bolesti. Suprotno tomu, pojava infektivnih bolesti je od tada u usponu. Pojavile su se nove velike prijetnje poput
zaraze HIV-om ili SARS-a. Novi infektivni organizmi, ali i oni ve¢ poznati, pokazuju novu zaraznost ili drugadiju
antimikrobnu osjetljivost. Rastuci broj infekcija ukazuje na svestranu prirodu mikroorganizama i predstavljaju velik
izazov za istraZivae. Nove, do sada nepoznate infektivne bolesti se nastavijaju javljati (npr. VCJD/BSE, SARS,
H1N1, MERS), a one od ranije poznate se ponovno pojavljuju (MRSA, MDR i XDR tuberkuloza, kolera, malarija).
Istrazivanja se ne bi trebala baviti samo obiljezjima mikroorganizama, ve¢ i svim oblicima intervencija (prevencija
i lijeCenje). S obzirom na to potrebna su istraZivanja i u podruéju epidemiologije, s naglaskom na praéenje, rano
otkrivanje i lijeCenje.

Najveci izazov predstavljaju infektivne bolesti koje se javljaju u kontekstu siromastva. Postavlja se pitanje kako ih
je moguce sprijediti i lije€iti u kontekstu isplativosti, a s ciliem prekidanja zaCaranog kruga bolesti, nedostatka
prihoda, povecanja siromastva i opéenito losih Zivotnih uvjeta. Takozvane zanemarene tropske bolesti za koje
postoji uspjesno lijecenje ili prevencija (Chagasova bolest, tripanosomoza, shistosomoza, onkocerkoza, filarijaza,
itd.) razlog su patnje i umiranja milijuna ljudi u nerazvijenim zemljama.

U posljednjih pola stolje¢a stvoreni su antimikrobni lijekovi koji su u velikom dijelu svijeta znacajno izmijenili
ishode infektivnih bolesti. Na zalost, Siroka nediskriminativna upotreba ovih lijekova u medicinske i veterinarske
svrhe dovela je do otpornosti mikroorganizma na njihov ucinak. Postoji moguénost da se situacija vrati na stanje
kakvo je bilo prije same pojave antibiotika. Zanimljivo je napomenuti da rezistencija nije jednaka u svim dijelovima
svieta. U Nizozemskoj i Skandinavskim zemljama taj je problem manje prisutan, poglavito zbog razborite
upotrebe antibiotika. Ipak, potrebna su daljnja istraZivanja kako bi se bolje razumjele odrednice upotrebe
antibiotika u raznim zemljama.

S porastom rezistencije na antibiotike, raste i potreba za razvojem novih vrsta ovih lijekova. Problem je u tome
§to su klasine tehnike, primjenjivane u ,zlatno doba antibiotika” napustene, a nema mogucnosti za primjenu
novih, genomskih pristupa. Zapravo, genomski pristup i nije ostvario pozitivne rezultate, pa se postavlja pitanje
trebamo i se vratiti starim, provjerenim tehnikama, koriste¢i prirodne izvore. Zasigurno postoji jo$
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neistrazeni izvor antimikroba; poput biljaka i morskih organizama. Ipak, postoji potreba i za potpuno novim
oblikom borbe s infekcijama. Problemati¢no je Sto zbog ogromnih trodkova razvoja, industrija gubi interes za ovo
podrucje.

Jo$ jedno problemati¢no podrudje predstavlja imunoterapija infektivnih bolesti. U klinickim studijama su propale
sve intervencije vezane uz inaktivaciju Stetnih citokina, ¢emu se ne zna toan razlog. Jedno od mogucih
objadnjenja je to Sto su u proteklim desetlje¢éima SIRS i sepsa smatrane istim oblikom citokinskih poremecaja, pri
¢emu razliku medu njima €ini koncentracija Stetnih citokina. Uzroci ovih bolesti smatrani su sliénima, ako ne i
istima. Time je znaCajno podcijenjena kompleksnost mreZe citokina. Naime, sepsa koja nastaje u abdomenu
znacajno se razlikuje od sepsa u drugim dijelovima tijela. Nedavni podaci iz biologije ukazuju na razliCitost
mikroorganizama s obzirom na inducirani kompleks citokina. Stoga je jasno da odredene intervencije mogu
djelovati na odredene mikroorganizme, dok su istovremeno Stetne za druge. Jednako tako i u ljudi postoji
razli¢itost u nacinu i izraZzenosti reakcije, pa odredena terapija ne djeluje jednako u svih osoba. Ujedno, potrebno
je revidirati koncept ,neinfektivne sepse” s obzirom na suvremene tehnike, utvrditi da li je to stvarni koncept, te
kako se razlikuje od onoga Sto infektolozi smatraju sepsom. To nas dovodi do novog izazova. lako imamo dobre
rekombinantne citokine, nemamo ¢&vrste smjernice kada i kako ih primijeniti. S obzirom na mali broj situacija u
kojima su ovi lijekovi korisni (npr. refraktorna tuberkuloza), teSko je izvesti randomizirani kliniéki pokus, te je
potrebno razmotriti druge metode procjene terapijskih potencijala ovih lijekova.

Podrucje najveéeg uspjeha je razvoj cjepiva. lako ve¢ postoji niz uéinkovitih i netoksi€nih cjepiva, pred nama je
jos velik izazov, jer trenutno ne postoje cjepiva za Citav niz teskih infekcija (jedna od kojih je HIV). Nuzno je bolje
poznavanje relevantnih epitopa, odgovarajuéih aditiva i imunolodkog odgovora.

Proteklih desetlje¢a svjedoci smo snaznog razvoja razliCitih genskih tehnika to je dovelo do genomskih analiza
niza mikroorganizama, njihovih vektora i nosioca. Genomika i proteomika su pomogle otkri¢u novih infektivnin
bolesti, boljem razumijevanju patogeneze postojecih bolesti, pratenju, dijagnozi, lijekovima i cjepivima, te
objadnjenju faktora osjetljivosti i odgovora na terapiju. Na primjer, do 2003. godine popisani su genomi ljudske
vrste, komarca Anopheles gambiae i malarijski parazit Plasmodium falciparum, $to predstavlja prvi put da su na
molekularno genetickoj razini opisani svi faktori javijanja infektivnih bolesti. Ovaj napredak je vazna stimulacija
kontinuiranim poku$ajima kontroliranja malarije, koji su sve blize uspjehu. Ovakvi genomski podaci i napreci
pridonose razvoju cjepiva i lijekova, te rasvjetljavaju patogenezu rezistencije i osjetljivosti na malariju.
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Opéenito je prihvaceno da iskorjenjivanje bolesti ima vazno mjesto u naSem odgovoru prema emergentnim
bolestima. Velike boginje su iskorijenjene 1980. godine, a goveda kuga 2011. godine. Drakunkuliaza i polio su na
istom putu, ospice su vrlo blizu istrebljenja, a postoje i znacajni napreci u kontroli hepatitisa B, malarije i HIV-a.
Moguce je realno razmotriti iskorjenjivanje kao ultimativni cilj kontrole nekih emergentnih bolesti.

Razvoj antivirusnih i kombiniranih antivirusnih terapija vodi do povijesnih proboja u kontroli HIV/AIDS-a i velikih
napredaka u lijeCenju hepatitisa C. Smjernice za buduca istrazivanja ¢e vjerojatno ukljucivati razvoj boljih
kombiniranih antibakterijskih i antivirusnih lijekova, kao i razvoj uzeg spektra lijekova protiv infektivnih uzro€nika,
koji ne¢e uzrokovati polimikrobnu rezistenciju. Jo§ 1992. g. zaraza HIV-om je smatrana smrtnom presudom (35
milijuna bolesnika je preminulo), dok u 2013. vecina bolesnika koja rano po¢ne uzimati antiretrovirusne lijekove,
ima normalan o€ekivani zivotni vijek s malim rizikom prijenosa infekcije na druge. U 1992. viSe od milijun djece je
umrlo od ospica, dok je 2012. ta brojka 100 000, a iskorjenjivanje ospica je, zahvaljujuci efektnom cjepivu, realni
cilj. U 1992. u selima mnogih zemalja mogla se promatrati cirkulacija polio virusa, dok su u 2012. ljudi relativno
zasti¢eni od polia i vierojatno ¢e doZivjeti njegovo iskorjenjivanie.

Unato¢ nevjerojatnom napretku kroz zadnja dva desetljeca, infektivne bolesti i dalie usmrcuju 15 milijuna ljudi
svake godine, a nove smrtonosne bolesti se i dalje pojavljuju. Vje€ita opasnost infektivnih bolesti predstavlja trajni
izazov koji se neprekidno mijenja. Ovi izazovi ukljuéuju potrebu za stalnim nadzorom i trenutnom, egzaktnom
dijagnozom, potrebu da se stvore nova cjepiva i lijekovi za borbu protiv novih bolesti, potrebu za razvojem novih
preventivnih mjera, ali i razumijevanja bioloSke osnove novih mikroorganizama i ljudske osjetljivosti na njih.
Buduénost je nesigurna, jer nove bolesti tek ¢ekaju da se pojave. Ipak, naSa sposobnost da ih otkrijemo, nasa
antimikrobna sredstva, te kapaciteti za istrazivanja i posvecenost iskorjenjivanju bolesti nikad nisu bili bolji.
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Prilog 1. Zdravstveni djelatnici Klinike s visokom struénom spremom
Ravnateljstvo:

Ravnatelj (sada sanacijska upraviteljica)

- Prof. dr. sc. Adriana Vince, dr. med., spec. infektolog i spec. citolog
Zamienica ravnatelja

- Prof. dr. sc. Alemka Markoti¢, dr. med., spec. infektolog
Predstojnik

- Prof. dr. sc. Josip Begovac, dr. med., spec. infektolog
Pomocénik ravnatelja za kvalitetu zdravstvene zastite i nadzor

- Doc. dr. sc. Ivan Puljiz, dr. med., spec. infektolog
Pomocnica ravnatelja za sestrinstvo - glavna sestra Klinike

- Adelka Zoreti¢, bacc. med. techn.

Procelnici zavoda/odjela:

Zavod za akutne respiratorne infekcije (1 odjel)

- Prof. dr. sc. llija Kuzman, dr. med., spec. infektolog
Zavod za urogenitalne infekcije (ll/L odjel)

- Prof. dr. sc. Vi§nja Skerk, dr. med., spec. infektolog
Zavod za gastrointestinalne infekcije (IV odjel)

- Prim. Bo$ko Desnica, dr. med., spec. infektolog
Zavod za virusni hepatitis (V1/2 odjel)

- Prof. dr. sc. Adriana Vince, dr. med., spec. infektolog i spec. citolog
Zavod za infekcije imunokompromitiranih bolesnika (VI/1 odjel)

- Prim. mr. sc. Tomislav Mareti¢, dr. med., spec. infektolog
Zavod za intenzivnu medicinu i neuroinfektologiju (VI/C)

- Prof. dr. sc. Bruno Barsi¢, dr. med., spec. infektolog
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Zavod za infektivne bolesti djece

- Prof. dr. sc. Goran TeSovi¢, dr. med., spec. infektolog
Odjel za novorodencad i dojen¢ad (11l odjel)

- Prim. Ivica Knezovi¢, dr. med., spec. infektolog
Odjel za malu djecu s JIL-om (VI/priz.)

- Mr. sc. Branko MiSe, dr. med., spec. infektolog
Odijel za predskolsku i Skolsku djecu (VI/3 odjel)

- Prim. Branka Beni¢, dr. med., spec. infektolog
Odjel za osipne bolesti (I1/D)

- Doc. dr. sc. Dalibor Vukeli¢, dr. med., spec. infektolog
Odjel za infekcije koZe i lokomotornog sustava (V odjel)

- Doc. dr. sc. Ivan Puljiz, dr. med., spec. infektolog
Odijel za hitan prijam bolesnika (CPA)

- Prim. dr. sc. Drago Tur€inov, dr. med., spec. infektolog
Odjel za opéu infektologiju s dnevnom bolnicom

- Prim. mr. sc. SaSa AndraSevic, dr. med., spec. infektolog
Odjel za medicinsku dokumentaciju

- Prim. Elvira Celjuska ToSev, dr. med., spec. infektolog

Procelnici /voditelji dijagnosti¢kih zavoda / odjela

Zavod za kliniCku mikrobiologiju:

- Prof. dr. sc. Arjana Tambi¢ AndraSevi¢, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom
Odjel za virologiju

- Prim. dr. sc. Oktavija Dakovi¢-Rode, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom
Odjel za parazitologiju

- Doc. dr. sc. prim. Suzana Bukovski, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom
Odjel za medicinsku biokemiju i hematologiju

- Dr. sc. Renata LaSkaj, spec. med. biokemije
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Odijel za stani¢nu imunost i molekularnu dijagnostiku

- Dr. sc. Snjezana Zidovec-Lepej, mag. molekularne biologije
Odjel za radiolo$ku i ultrazvuénu dijagnostiku

- Dr. sc. Klaudija Viskovi¢, dr. med., spec. radiolog
Odjel za znanstvena istrazivanja

- Prof. dr. sc. Alemka Markoti¢, dr. med., spec. infektolog
Bolni¢ka liekarna

- Mr. pharm. Andrea Balenovi¢ Krpan, dipl. farmaceut
Elektrokardiografski laboratorij

- Mladen Mati¢, dr. med., spec. infektolog
Elektroencefalografski laboratorij

- Zoran Vranjican, dr. med., spec. infektolog

......

Dr. sc. Mirjana Balen-Topi¢, dr. med.
Zoran Baru$i¢, dr. med.

Vjeran Caji¢, dr. med.

Prim. Rok Civljak, dr. med.

Davorka Dusek, dr. med.

Mr. sc. Igor Klinar, dr. med.

Mr. sc. Tihana Kniewald, dr. med.
Vladimir Krajinovi¢, dr. med.

Dr. sc. Ivan Kurelac, dr. med.

Dr. sc. Marko Kutle$a, dr. med.

Dr. sc. Dragan Lepur, dr. med.

Prof. dr. sc. Davorka Lukas, dr. med.



Leo Markovinovié, dr. med.

Denis Marusic, dr. med.

Velimir MiloSevi¢, dr. med.

Marina Olja¢a Pribani¢, dr. med.
Dr. sc. Marta Perovi¢ Mihanovi¢, dr. med.
Dinko Raffanelli, dr. med.

Snjezana Rakusi¢, dr. med.

Mr. sc. Srdan Rogli¢, dr. med.

Dr. sc. Marija Santini, dr. med.
Tomislava Skuhala, dr. med.

Dr. sc. Antea Topi¢, dr. med.

Mr. sc. Ninoslava Vickovi¢, dr. med.
Ivona Vladu$i¢ Luci¢, dr. med.
Sime Zekan, dr. med.

Mr. sc. Alemka Zic, dr. med.

.....

Iva Buti¢, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom

Irina Pristas, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom
Silvija Soprek, dr. med., spec. med. mikrobiologije s parazitologijom
Zdravka Culig, dr. med., spec. citolog

Kristijan Bayer, dr. med., spec. radiolog

Dr. sc. Neala Schoenwald, dr. med., spec. radiolog

Marko Baldani, dr. med., spec. radiolog
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Lijeénici na specijalizaciji

Ivana Puskari¢, dr. med.

Jelena Budimir Mihali¢, dr. med. (znanstveni novak)
Miljena Copois, dr. med.

Anja Dragobratovi¢, dr. med.

Viktor Kotarski, dr. med.

Mirna Kosanovi¢, dr. med.

Gorana Kovacevi¢, dr. med.

Neven Papi¢, dr. med. (znanstveni novak)

Martina Peresin Vranjkovi¢, dr. med.

Vanja Romih Pintar, dr. med. (znanstveni novak)
Lorna Stemberger Mari¢, dr. med.

Martina Vargovi¢, dr. med. (znanstveni novak)

Tina Vukas, dr. med.

NataSa Cetini¢ Balent, dr. med. (med. mikrobiologija)

Ostali zdravstveni djelatnici (VSS)

Janja I18¢i¢ Be§, mag. medicinske biokemije

Dr. sc. Sanja Kozi¢ Dokmanovi¢, mag. med. biokemije, specijalist medicinske biokemije
Vedrana Juki¢, mag. medicinske biokemije

Mr. sc. BoZica Sokoli¢, mag. medicinske biokemije

Krunoslava Kolovrat, mag. medicinske biokemije

Sanja Marevi¢, mag. med. biokemije, specijalist medicinske biokemije

Mr. pharm. Iva Matkovi¢, dipl. farmaceut

Radojka Mikuli¢, mag. medicinske biokemije
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Prilog 2. Fotodokumentacija

Slika 1. Faksimil “Zapisnik XV. Skupstine zastupstva slobodnog i kraljevskog grada Zagreba drZzane dne 6.
listopada 1892.”, u kojem stoji da se za 12 000 forinti kupi zemljiste na ,Zelenom briegu” u svrhu izgradnje

epidemiéne bolnice.

Zapisnik XV,

skupstine zastupstva sl i kr. gl. grada Zagreba
drzane dne 6. listopada 1892.

pod predsjedanjem privrem. vrhovnoga nadelnika presvjetloga gospodina
Ignjata Siebera.

Perovodja: Slavko Srepel.

Grad. zastupnici: p. n. gg a) prisutni Alexander Jonas, Amrus dr. Milan, Bresztyensky Sandor pl. dr., Bulvan
Slavoljub, Crnéié dr. Mirko, Czernkovich Nikola pl., Folnegovié Fran, Frank losip dr., Gasparinéié Ivan, Golub
Ferdo, Gute$a llija, Kolmar Edmund, Krbek Pravomil, Kresi¢ Viadimir, Lobmayer dr. Antun, Malin dr. Ivo,
Mondecar Dragutin, Mosinski Adolf, Prister Girolamo, Rasi¢ Dane, Siebenschein losip, Spevec Franjo dr.,
Stengel Josip, Stern Milan, 3aj Ferdo, Schwarz dr. Ljudevit Weiss pl. Sandor, Vrbanié Fran dr. Vrevc 'ulio
i Zec Milos; — ukupno sa gradskim naéelnikom 3| gradski zastupnik b) odsutni: Antolec Matija, Borosa dr.
Stjepan, Kocian Antun, Kumi¢ié Eugen, Leskovac Dragutin, Matunci dr. Martin, Nikolié dr. Viadimir pl., Ploch-
berger Ivan, Vakanovié pl. Jaroslav.

1. Zavjerenje jo§ nezavjercuil ika. — 2. Zapri gradskoga natelnika. — 3. Tzbor podnatelnika, —
4. Razdieljenje zastupstva u odbore. — 5. Izbor zastupnikab u Skolski, sirotinjski odbor za upravu groblja i grobne
zaklade, odbor za vatrogasno druztvo, kuzalistni odbor, Croatiu, upravni odbor. — 6. Nabava nekretoinah za

infekcionalnu bolnicu i predlog glede potrebitoga kredita.

Ustanoviv predsjeduik, da su svi gradski zastupnici u ova skupitiu redovito pozvani i da je prisutna nadpolo-
vitoa veéioa svib gradskih zastupnike, otvori skupitinu u 4 sata 45 Easaka po podne.

§. 263. Gradski vieénik Adolf Hudovski Gradski tupnik d -
izvjeséuje glede odredaba, ito ih je gradsko i ali;d::;upm r. lvo Mallin predlaze
poglavarstvo dosele izdalo glede toga, da se »Grads. zastupstvo uvjoreno, da ée gradski

grad obrani od kolere, koja 5o je u sugednih  pocelniy s oreairs s

Hobeanily , koja | ‘ gradski upravni organi saslusav Jie¢-
zalja pojavils, pe prediato: da s i svihu iy vieako energitno poprimiti ave pred-
T eniste R boluice ekattofs cxa e bjetne miere, koje su uslied prietece kolero
roskove, koji de nuzdni biti, uslied mjera pred- 2oy 3 .
uzet se imajuéih proti koleri votira za sada :‘r’f,%’t"’;;%‘gﬂ,‘g‘h‘; Sy esakejiupay
gradskom poglavarstvu v kredit u_iznosu od Gradski zastupnik dr. Milan Amru§ pred-
o0k rdibodiedbogdatse dusyoli da kv 3 T I o R TR
g kredita od 20.000 for. obsirom ma igjavu  18%0¢ d8 5o pobnab komiaijas
sdravstvenog vieda za uredjene epidemicke bol- ';3,’,2; G;V;‘-;:_g“s};‘}g J’?dg"nii‘e uy;;g::"g"' e

nice nabavi posjed ma Mirogojskoj cesti, gled .
"Zelent bricg up kupovnine ot 12000 o da se kolera u gradu_pojavi, fakultativio odlo-

Ova dozvoljena dotacija od 20.000 for.  Sivati — a ovoj komisiji da se za nudna pre-
imade se u izdatak zaracunati u dnevniku zajma ventivna sredstva votira kredit od 20.000 for.*
i podmiriti iz zalihe zajmova. Natin defini- ' :
el S et Gradski zastupnik Fran Folnegovié predlaze:
zalihe zajma pladenog kredita od 20.000 for, »da se prihvati predlog gradskog zastnpnika
imade gr. pogl. naknadno &m sastavi konagni dra. Ive Mallina tim dodatkom: da svakomu
obratun o izdatcih ucinjenih na taj kredit gr. dsl iku pristoji pravo juci
zastupstvu predloziti. glasom pri jednicam jur )

povj 2a mijere p se imajude
proti pogibelji od kolere,*
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Vi.la Sekalec Stara kurija
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Slika 2. Pogled na “Zeleni brieg” 1888. god., prije izgradnje Bolnice: sprijeda je kapelica Sv. Tomaza, lijevo gore
uz ogradu vila Winkler (i danas u nepromijenjenom obliku, a sluZi tehnic¢koj sluzbi Klinike), desno od kapelice
stara kurija u kojoj je danas smjeSten “klub” zaposlenika Klinike. Iznad stare kurije vidi se vila Sekalec.
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Slika 3. Vanjski izgled najstarije zgrade (nepromijenjen do danas) izgradene 1893. god. KuZna bolnica - gradska
karantena za izolaciju i lije€enje bolesnika od zaraznih bolesti, s mogu¢no3¢u desinfekcije prostora i stvari.

Slika 4. Unutradnji izgled iste zgrade 1893. god.
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Slika 5. Unutradnji izgled iste zgrade danas, preureden u suvremeni dojenacki odjel
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Slika 6. Prim. dr. Izidor Steinhardt
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Slika 7. Zgrada izgradena 1921. godine, danas preuredena u Centralnu prijamnu ambulantu i Il odjel

Slika 8. Jo$ jedna zgrada izgradena 1921. godine, danasnji Zavod za gastrointestinalne infekcije/IV odjel
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Slika 9. Vozni park Bolnice 1928. god. U pozadini slike lijevo vila Winkler, a straga
danasnja Centralna prijamna ambulanta
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Slika 10. Upravna zgrada sagradena 1933. godine prema projektu arhitekta Drage Iblera



Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* Zagreb

Slika 11. Zeljezna pluéa “Emerson” iz 1946. godine

75



Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* Zagreb

76

Slika 12. Prof. dr. Fran Mihaljevi¢
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Slika 13. Prof. dr. Josip FaliSevac Slika 14. Dr. Ivan Kosi¢
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Slika 16.
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Ista zgrada danas
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Slika 16 a. Preuredeno isto€no krilo Seste zgrade
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Slika 16 b. Odjel za izolaciju visokokontagioznih bolesnika
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Slika 17. Suvremena zgrada za dijagnosti¢ku djelatnost — Centralni dijagnosti¢ki laboratorij
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Slika 18. Centralna sterilizacija izgradena 1998. godine
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Tatjana Jeren i suradnici

Croatian Journal of Infection

Rije¢ Urednistva
Znanstveni i struéni radovi

USPJIESNOST LIJECENJA KRONICNOG
HEPATITISA C KOMBINACIIOM
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